
 
 

                 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  Berufspraktikum 2023/2024 
 
 
    Seminarprogramm 
  



Liebe Berufspraktikantinnen und Berufspraktikanten, 

 

vor Ihnen liegt das aktuelle Seminarprogramm für das  

Berufspraktikum 2023/2024 

 

Beachten Sie bitte folgende Hinweise: 

• Sie benötigen aus diesem Programm insgesamt 60 Seminarstunden 

(inklusive der unten beschriebenen Fachtage) 

• Verwenden Sie bitte für die Anmeldung den Anmeldebogen der Ihnen am 

ersten Seminartag ausgehändigt wurde und füllen Sie diesen vollständig 

aus.  

• Die Anmeldefrist endet am Freitag, den 15.09.2023, spätere Eingänge 

werden nicht berücksichtigt. 

• Sprechen Sie die Termine mit Ihren Anleiterinnen und Anleiter in den 

Einrichtungen unbedingt ab. 

• Ab Montag den 25.09.2023 hängt die Verteilung der Seminarangebote an 

der Fachakademie aus, eine schriftliche Benachrichtigung erfolgt nicht. 

Auch telefonisch über das Sekretariat können Sie die Informationen nicht 

erhalten. 

• Sollten Sie bei der Teilnahme eines gewählten Seminarangebots 

verhindert sein, so setzen Sie sich bitte mit dem jeweiligen Dozenten /der 

jeweiligen Dozentin in Verbindung, damit der Platz an eine andere 

Berufspraktikantin / einen anderen Berufspraktikanten vergeben werden 

kann.  

• Fehlende Termine in der Ausschreibung werden möglichst bald 

nachgereicht und Ihnen durch Ihre BP-Dozent*innen mitgeteilt.  

• Zusätzlich müssen Sie 40 Stunden Seminar im Bereich „Recht und 

Organisation“ belegen. Die Termine finden Sie auf der Übersicht der 

Seminarangebote. 

• Zum Halbjahr, am 08./09. Februar 2024 wird eine zweitägige 

Veranstaltung stattfinden, an der die Teilnahme verpflichtend ist, die wir 

mit verschiedenen Themen zum Bereich "Perspektiven entwickeln" füllen 

wollen.  

 

Ich wünsche viel Spaß bei der Auswahl Ihres Programms und viel Erfolg bei der 

Teilnahme! 

 

 

 

Sabine Tunali                  

Beauftragte für das Berufspraktikum 

  



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer: 1   
 

 

Titel:     Fachtage „Perspektive entwickeln“ 

 

 

Termin:      08.02.2024    

  09.02.2024  

  

Uhrzeit:     Jeweils ab 9.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr    

 

Seminarstunden:   20 Stunden 
 

 

Personenkreis:  alle Berufspraktikantinnen und Berufspraktikanten 
 

 

 

Teilnehmerzahl:  alle, die Teilnahme ist verpflichtend  
 

 

 

 

Ort:    Fachakademie    
     

 

Kosten:      20 € (für Referenten und Verpflegung, zu zahlen in  

Bar am 08.02.2024)                  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             
 



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer: 2  
 

 

Titel:   Buchmesse Leipzig 

 

Dozent/in:   Sabine Tunali 

 

 

Inhalt/Ziel:           Gemeinsam fahren wir zur Buchmesse Leipzig und  

   nutzen die Zeit, um in die Welt der Bücher einzutauchen.  

   Von Kinderbüchern, Romanen bis hin zu Fachliteratur  

   ist hier alles zu finden.  

 

 

Termin:                22.03.2024            

 

Uhrzeit:                     Abfahrt an der Fachakademie 8.00 Uhr, Rückkehr 

    ca. 18.00 Uhr    

 

Seminarstunden:  12   Stunden 
 

 

Personenkreis:  BerufspraktikantInnen 
 

 

Teilnehmerzahl:   unbegrenzt  
 

 

Voraussetzung:  keine  
 

 

Ort:     Leipzig  

 
     

Kosten:                            ca. 35€  (zu zahlen bei Abfahrt)  

 

 

Sonstiges:                
 

 

 

 

 



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer: 3  
 

 

Titel:   Konfrontative Pädagogik 

 

Dozent/in:   Sabine Tunali 

 

 

Inhalt/Ziel:       Die Konfrontative Pädagogik ist als sozialpädagogischer 

   Handlungsansatz mittlerweile fest etabliert. Sie steht für 

   eine Vorgehensweise, die gewalttätige Kinder und  

   Jugendliche mit ihren Regelverletzungen konfrontiert 

   und eine Beschäftigung mit den Tatfolgen sowie den  

   Opfern einfordert. Im Mittelpunkt stehen dabei  

   spezifische Gesprächstechniken und Anti-Aggressivitäts-  

   bzw. Coolness-Trainings. Das Seminar soll einen Einblick  

   geben und mögliche Handlungsstrategien aufzeigen.  

 

Termin:               24.11.2023  

 

Uhrzeit:                     9.00 – 16.00 Uhr   

 

Seminarstunden:  8   Stunden 
 

 

Personenkreis:  BerufspraktikantInnen 
 

 

Teilnehmerzahl:   max. 20 
 

 

Voraussetzung:  Es sollte die Bereitschaft vorhanden sein, sich mit sich 

    und seiner Haltung auseinanderzusetzen und offen mit  

    Problemsituationen umzugehen.  

 

Ort:    Faks Hof 
     

Kosten:                            keine 

 

Sonstiges:                
 



 

Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer: 4  
 

 

Titel:   Konfrontative Pädagogik 

 

Dozent/in:   Sabine Tunali 

 

 

Inhalt/Ziel:       Die Konfrontative Pädagogik ist als sozialpädagogischer 

   Handlungsansatz mittlerweile fest etabliert. Sie steht für 

   eine Vorgehensweise, die gewalttätige Kinder und  

   Jugendliche mit ihren Regelverletzungen konfrontiert 

   und eine Beschäftigung mit den Tatfolgen sowie den  

   Opfern einfordert. Im Mittelpunkt stehen dabei  

   spezifische Gesprächstechniken und Anti-Aggressivitäts-  

   bzw. Coolness-Trainings. Das Seminar soll einen Einblick  

   geben und mögliche Handlungsstrategien aufzeigen.  

 

Termin:               01.12.2023  

 

Uhrzeit:                     9.00 – 16.00 Uhr   

 

Seminarstunden:  8   Stunden 
 

 

Personenkreis:  BerufspraktikantInnen 
 

 

Teilnehmerzahl:   max. 20 
 

 

Voraussetzung:  Es sollte die Bereitschaft vorhanden sein, sich mit sich 

    und seiner Haltung auseinanderzusetzen und offen mit  

    Problemsituationen umzugehen.  

 

Ort:    Faks Hof 
     

Kosten:                            keine 

 

Sonstiges:                
 



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023 / 2024 
 

 

Nummer:  5  
 

 

Titel:   Theaterpädagogik 
 

Dozent/in:  Werner Köppel 
 

 

Inhalt/Ziel:  Grundlagen der Theaterpädagogik 

 

   Kennenlernen der Theaterpädagogik in Theorie und  

   Praxis Theater für unterschiedliche Zielgruppen 

   Vermittlung von Hard Skills und Soft Skills. 

   Dieses Seminar soll bei den Teilnehmerinnen Interesse an 

   der Durchführung eigener Maßnahmen wecken. 

   Die Inhalte gliedern sich in theoretische und praktische 

   Arbeitseinheiten 

 

Termin:   07.02.2024 

 

 

Uhrzeit:   9.00 Uhr bis 16.00 Uhr   

 

Seminarstunden:  8 Stunden 
 

 

Personenkreis:  BerufspraktikantInnen 
 

 

 

Teilnehmerzahl:  12 Personen 
 

 

Voraussetzung:  
 

 

Ort:    Fachakademie Hof 
     

 

Kosten:                            

 

 

Sonstiges:                



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer:  6  
 

 

Titel:   Erlebnispädaogik-Mode, Methode oder mehr 
 

Dozent/in:  Werner Köppel, Rico Lanzendörfer    

 

 

Inhalt/Ziel: Grundlagen der Erlebnispädagogik nach Kurt Hahn und 

Walter Fürst. 

Kennen Lernen der Erlebnispädagogik in Theorie und 

Praxis. Erlebnispädagogik für unterschiedliche Zielgruppen. 

Dieses Seminar soll bei den Teilnehmerinnen Interesse an 

der Durchführung eigener Maßnahmen wecken. Das 

Seminar findet in einem Übernachtungshaus in der näheren 

Umgebung der Fachakademie statt. 

 

 

Termin:           16.05.2024 und 17.05.2024 (mit Übernachtung) 

 

Uhrzeit:     9.00 Uhr bis 16.00 Uhr     

 

Seminarstunden:  16 Stunden 
 

 

Personenkreis:   BerufspraktikantInnen 
 

 

 

Teilnehmerzahl:   20 Personen 
 

 

Voraussetzung:      keine 
 

 

Ort:     Übernachtungshaus 
     

 

Kosten:                    ca. 60,--€ 

 

 

Sonstiges:               
 



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/2024 
 

Nummer:  7 
 

Titel:   Souveräne Gesprächsführung 

   Mit Eltern, Kollegen und Vorgesetzten authentisch  

   kommunizieren und selbstsicher sprechen 
Dozent:   Gottfried Hoffmann, Studium Schulmusik, Phonetik und 

   Musiktheorie. Freiberuflicher Trainer, Berater und  

   Autor von Fachbüchern 

   Verantwortlich: Sabine Tunali     
Kommunikation ist ein zentrales Thema in Kindergärten und Kindertagesstätten. Ständig 

sprechen wir mit Kindern, mit Kolleginnen und mit Eltern. Einige dieser Gespräche laufen 

nicht rund. Wir fühlen uns unsicher, verlieren das Ziel aus den Augen und erreichen nicht das, 

was wir wirklich wollen.  

Woran liegt das? Was bringt uns aus unserer Mitte? Was macht bestimmte Elterngespräche so 

belastend? Wieso können uns Kollegen und Vorgesetzte so stark verunsichern? Warum fühlen 

wir uns an manchen Tagen gestresst und sind abends hundemüde? 

In dem Seminar geht es um diese Themenbereiche (teilweise mit Videoaufzeichnung, um den 

individuellen Lernfortschritt nachvollziehen zu können): 

o Differenzierung der Selbst- und Fremdwahrnehmung – erhöhte Präsenz 

o Innere Ruhe und Klarheit – der Körper drückt das aus, was im Inneren des Menschen lebt 

o Verfeinerung des Sprechens - klar und deutlich und auf dem Punkt 

o souverän und authentisch kommunizieren - damit ankommt, was ich meine 

 

Ziele: 
Nach dem Workshopbesuch sind die Teilnehmer (noch besser) in der Lage,  

• souverän, kompetent und engagiert zu sprechen  

• herausfordernde Situationen mit der nötigen Gelassenheit zu meistern 

• die innere Ruhe mit den geeigneten Methoden (ggf. wieder) herzustellen 

 

Teilnehmer:     max. 12 Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
 

Termin:     08.12.2023   9.00 – 16.00 Uhr 

 

Kosten:     €  40,- 

 

Ort:     Fachakademie 
 

 

 

 

 

 

 



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/2024 
 

Nummer:  8 
 

Titel:   Souveräne Gesprächsführung 

   Mit Eltern, Kollegen und Vorgesetzten authentisch  

   kommunizieren und selbstsicher sprechen 
Dozent:   Gottfried Hoffmann, Studium Schulmusik, Phonetik und 

   Musiktheorie. Freiberuflicher Trainer, Berater und  

   Autor von Fachbüchern 

   Verantwortlich: Sabine Tunali     
Kommunikation ist ein zentrales Thema in Kindergärten und Kindertagesstätten. Ständig 

sprechen wir mit Kindern, mit Kolleginnen und mit Eltern. Einige dieser Gespräche laufen 

nicht rund. Wir fühlen uns unsicher, verlieren das Ziel aus den Augen und erreichen nicht das, 

was wir wirklich wollen.  

Woran liegt das? Was bringt uns aus unserer Mitte? Was macht bestimmte Elterngespräche so 

belastend? Wieso können uns Kollegen und Vorgesetzte so stark verunsichern? Warum fühlen 

wir uns an manchen Tagen gestresst und sind abends hundemüde? 

In dem Seminar geht es um diese Themenbereiche (teilweise mit Videoaufzeichnung, um den 

individuellen Lernfortschritt nachvollziehen zu können): 

o Differenzierung der Selbst- und Fremdwahrnehmung – erhöhte Präsenz 

o Innere Ruhe und Klarheit – der Körper drückt das aus, was im Inneren des Menschen lebt 

o Verfeinerung des Sprechens - klar und deutlich und auf dem Punkt 

o souverän und authentisch kommunizieren - damit ankommt, was ich meine 

 

Ziele: 
Nach dem Workshopbesuch sind die Teilnehmer (noch besser) in der Lage,  

• souverän, kompetent und engagiert zu sprechen  

• herausfordernde Situationen mit der nötigen Gelassenheit zu meistern 

• die innere Ruhe mit den geeigneten Methoden (ggf. wieder) herzustellen 

 

Teilnehmer:     max. 12 Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
 

Termin:    15.12.2023  9.00 – 16.00 Uhr  
 

Kosten:     €  40,- 

 

Ort:     Fachakademie 
 

 

 

 

 

 

 



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/2024 
 

Nummer:  9 
 

Titel:   Souveräne Gesprächsführung 

   Mit Eltern, Kollegen und Vorgesetzten authentisch  

   kommunizieren und selbstsicher sprechen 
Dozent:   Gottfried Hoffmann, Studium Schulmusik, Phonetik und 

   Musiktheorie. Freiberuflicher Trainer, Berater und  

   Autor von Fachbüchern 

   Verantwortlich: Sabine Tunali     
Kommunikation ist ein zentrales Thema in Kindergärten und Kindertagesstätten. Ständig 

sprechen wir mit Kindern, mit Kolleginnen und mit Eltern. Einige dieser Gespräche laufen 

nicht rund. Wir fühlen uns unsicher, verlieren das Ziel aus den Augen und erreichen nicht das, 

was wir wirklich wollen.  

Woran liegt das? Was bringt uns aus unserer Mitte? Was macht bestimmte Elterngespräche so 

belastend? Wieso können uns Kollegen und Vorgesetzte so stark verunsichern? Warum fühlen 

wir uns an manchen Tagen gestresst und sind abends hundemüde? 

In dem Seminar geht es um diese Themenbereiche (teilweise mit Videoaufzeichnung, um den 

individuellen Lernfortschritt nachvollziehen zu können): 

o Differenzierung der Selbst- und Fremdwahrnehmung – erhöhte Präsenz 

o Innere Ruhe und Klarheit – der Körper drückt das aus, was im Inneren des Menschen lebt 

o Verfeinerung des Sprechens - klar und deutlich und auf dem Punkt 

o souverän und authentisch kommunizieren - damit ankommt, was ich meine 

 

Ziele: 
Nach dem Workshopbesuch sind die Teilnehmer (noch besser) in der Lage,  

• souverän, kompetent und engagiert zu sprechen  

• herausfordernde Situationen mit der nötigen Gelassenheit zu meistern 

• die innere Ruhe mit den geeigneten Methoden (ggf. wieder) herzustellen 

 

Teilnehmer:     max. 12 Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
 

Termin:     18.01.2024  9.00 – 16.00 Uhr 

 

Kosten:     €  40,- 

 

Ort:     Fachakademie 
 

 

 

 

 

 

 



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023 / 2024 
 
 

Nummer:  10  
 
 

Titel:  Gewalt gegen Frauen und Mädchen/Gewalt im sozialen Nahraum  
 

Dozent/in:  Frau Herbrig und Referent*innen aus der Praxis: Frauennotruf,  

 Frauenbeauftragte der Polizei, Fachstelle für Täter*innenarbeit von Systep      
e.V. 

 

Inhalt:  
    

- Definition des Gewaltbegriffs 
- Auseinandersetzung mit der eigenen Gewaltdefinition  
- Mögliche Interventionsmöglichkeiten für Verdachtsfälle und 

Aufdeckungen kennenlernen 
- Betroffene und Täter 
- Handlungssicherheit im Umgang mit den Betroffenen zu erlangen 
- Strategien der Gewaltprävention für die Mitarbeiter vorzustellen  

 
 
Termin:   13.12.2023                       
 
Uhrzeit:   9.00 Uhr bis 16.00Uhr      

 

Seminarstunden:   8  Stunden 
 

 
Personenkreis:  BerufspraktikantInnen 
 
 
 

Teilnehmerzahl:  20   
 
 

Voraussetzung:  Interesse am Thema und die Bereitschaft aktiv 
mitzuarbeiten  

 
Ort:    Fachakademie Hof  

   
 



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/2024 
 

 

Nummer: 11 
 

 

Titel:  Körperliche Intervention im Umgang mit Menschen mit  

  aggressiven Verhaltensweisen – sich behaupten in der sozialen 

  Arbeit 
 

Dozent/in: K. Herbrig 
 

Inhalt/Ziel: Besonderer Wert wird daraufgelegt, dass die zu begleitenden Personen mit  

Achtung und Würde behandelt werden. Gleichzeitig sollen den begleitenden  
Personen Methoden an die Hand gegeben werden sich gegen Angriffe zu  
verteidigen. Aber es sollen auch Möglichkeiten aufgezeigt werden, wie man  
die betreffenden Personen beruhigen kann. 

Ihr Nutzen: 

• Im Umgang mit Menschen mit aggressiven Verhaltensweisen sicherer werden 

• Die Achtung und Würde der Klienten nicht verletzen 

• Situationen klären, in denen aggressives Verhalten auftritt 

• Wohlergehen für alle beteiligten 

 

Termin:  05.12.2023  

 

von: 09:00 Uhr bis: 16:00 Uhr               

 

Seminarstunden:       8 Stunden  

 

 

Personenkreis:          BerufspraktikantInnen 

 

 

Teilnehmerzahl:      20   max.  

 

 

Voraussetzungen:     Interesse am Thema 

 

 

Tagungsort:     Fachakademie Hof            

 

 

Kosten:   Keine                       

 

Sonstige Informationen: Bequeme Kleidung, Turnschuhe 

 

 

 

 



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/2024 
 

 

Nummer: 12   
 

Titel:  Qualitätsentwicklung in Kindertageseinrichtungen 
 

Dozent/in:  Hr. Christopher Steinlein 
 

Inhalt/Ziel: Sie lernen die Grundlagen der Qualitätsentwicklung in Kitas 

kennen. Sie erfahren einen Qualitätsentwicklungsprozess mit 

dem Konzept des Nationalen Kriterienkatalogs von Tietze und 

stellen Kriterien für die Einarbeitung neuer Mitarbeitenden auf.  

Vorab erheben Sie mit Fragebögen Daten aus einem 

Qualitätsentwicklungsbereich in Ihrer Einrichtung. Diese 

werden wir gemeinsam auswerten, daraus ein Einrichtungsprofil 

erstellen und einen weiteren Qualitätsentwicklungsprozess 

exemplarisch initiieren. 

 

 

Termin:                          24.02.2024 

 

Uhrzeit:   10.00 – 16.00 Uhr   

 

Seminarstunden:  7 Stunden 
 

 

Personenkreis:  alle interessierten BerufspraktikantInnen 
 

 

 

Teilnehmerzahl:  20   
 

 

Voraussetzung: keine 
 

Ort:    Fachakademie für Sozialpädagogik Hof 
     

Kosten:                           keine 

 

 

Sonstiges:                Bitte bringen Sie (wenn vorhanden) am 24.02.2024  ein 

Einarbeitungskonzept/-plan für neue Mitarbeitende aus 

Ihrer Einrichtung mit. 

 

 



 

Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/2024 
 

 

Nummer:  13  
 

 

Titel:   Klang-Tag „Klang mit Kindern“ 
 

Dozent/in:   Hr. Christopher Steinlein 

 

 

Inhalt/Ziel: Gönnen Sie sich wunderbare Klangerfahrungen mit Klangschalen und 

lernen Sie sowohl eine einfache Klanganwendung als auch 

Klangbausteine kennen, die Sie im Alltag mit Kindern anwenden 

können. Bei dem Klang-Tag dürfen Sie praktisch ausprobieren, als auch 

selbst erfahren, wie Klang auf Menschen wirkt. Weiterhin bekommen 

Sie ein umfangreiches Skript mit nach Hause, in dem sich weitere Ideen 

für die Arbeit mit Klangschalen bei Kindern befinden. 

 

Die wichtigsten Wirkungsmerkmale von Klangschalen bei Kindern sind: 

 

   *   Tiefe Ruhe und Entspannung 

*   Faszination bei Kindern 

*   Anregung der Kreativität 

 

 

Termin:                          30.09.2023 und 07.10.2023 

 

Uhrzeit:   10:00 – 16:00 Uhr und 10.00 – 15.15 Uhr   

 

Seminarstunden:  13 Stunden 

 

Personenkreis:  alle interessierten BerufspraktikantInnen 
 

 

Teilnehmerzahl:   12  
 

 

Voraussetzung: keine 
 

Ort:    Fachakademie für Sozialpädagogik, Hof 
     

Kosten:                           keine 

Sonstiges:                Bitte eine Wolldecke und bequeme Kleidung 

mitbringen 
 



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer: 14 
 

 

Titel:  Mit Kindern den Wald erleben und begreifen. 
 

Dozent/in:  Daniel Feulner, verantwortlich Wiebke Eidt 

 

 

Inhalt/Ziel:       

Der verantwortungsvolle Umgang mit Natur und Umwelt soll 

von Kindern erlernt werden.  

Wie bei jedem Lernen verknüpfen Sie ihreVorerfahrung und 

neu Erlebtes um Wissen, Verständnis und Haltung selbst 

aufzubauen. 

Eine wichtige und schützenswerte Lebensgrundlage ist unser 

Wald in seiner vielfältigen Ausprägung. 

Bei diesem Seminar gewinnt man einen Einblick in die 

Methoden der Wald- und Erlebnispädagogik durch Aktivitäten 

im und mit dem Medium Wald. Ein Lernen mit Herz, Hand 

und Verstand im Wald rund um Hof. 

 

Termin:                          Mitte April- Mitte Mai 

 

Uhrzeit:   09:00- 16:00 Uhr 

 

Seminarstunden:  8 Stunden 
 

Personenkreis:  BerufspraktikantInnen 
 

 

Teilnehmerzahl:  20 
 

 

Voraussetzung: Keine 
 

Ort:    Wälder rund um Hof (Umkreis ca. 10 km) 

 

Kosten:   Keine 
     

Sonstiges:               Der Witterung angepasste Kleidung. Das Seminar 

findet als Outdoor Seminar in Wäldern rund um 

Hof statt. 



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer: 15   
 

 

Titel:  Umdeutung, Reframing, Fokusveränderung 

 

Dozent/in:  Patrick Helgoth, verantwortlich Wiebke Eidt 

 

 

Inhalt/Ziel:       
 

Bei der Betrachtung von Familiensystemen, problematischen Verhaltensweisen oder 

Situationen im pädagogischen Kontext ist die getragene Brille häufig entscheidend dafür, 

welche weiteren Schritte vollzogen werden. Warum also nicht viele Brillen ausprobieren? 

 

Die Teilnehmer lernen verschiedene Methoden kennen, um scheinbar glasklare Fakten in einen 

anderen Rahmen zu packen. Lassen Sie sich überraschen, welche neuen Erkenntnisse, 

Hypothesen oder Ideen durch diese simplen systemischen Werkzeuge entstehen können. 

 

 

Termin:                            16. Oktober 2023 

 

Uhrzeit:    14.00 bis 17.00 Uhr 
 

Seminarstunden:     4 Stunden 
 

 

Personenkreis:   BerufspraktikantInnen 
 

 

 

Teilnehmerzahl:     max. 30 

 

 

Voraussetzung:  ;) 
 

 

Ort:     Fachakademie Hof 
     

 

Kosten:                             10€ 

 

  



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer:  16  
 

 

Titel:   Rituale & traumapädagogische Interventionen 

 

Dozent/in:   Nadine Weiß, verantwortlich Wiebke Eidt 
 

 

Inhalt/Ziel:       
 

Rituale sind wichtige Bestandteile unseres Menschenseins und begleiten uns von Geburt an in 

unserem Leben. Sie bieten uns Menschen die Möglichkeit, uns bei Veränderungsprozessen 

emotional besser auf die anstehenden Übergänge vorzubereiten, bzw. uns auf diese einzustellen.  

 

In diesem Modul lernen die Teilnehmer Rituale als systemische Intervention und 

traumapädagogische Interventionen kennen. Durch die praktischen Übungen, sowie den 

theoretischen Input im Modul, kann ein Transfer in den eigenen Arbeitskontext geschaffen 

werden. 

 

Termin:                            05 März 2024 

 

Uhrzeit:    9.00 bis 16.00 Uhr  
 

Seminarstunden:     8 Stunden 
 

 

Personenkreis:   BerufspraktikantInnen 
 

 

 

Teilnehmerzahl:     max. 25 

 

 

Voraussetzung:  Offen sein 

 

 

Ort:     Fachakademie Hof 
     

 

Kosten:                             25€ 

 

  



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer: 17   
 

 

Titel:  Fallarbeit aus der systemischen Sicht 

 

Dozent/in:  Michael Wilfert, verantwortlich Sabine Tunali 
 

 

Inhalt/Ziel:  
 

Die Fallarbeit ist eine Tätigkeit im pädagogischen Kontext, die sich mit der professionellen 

Betrachtung und Bearbeitung von Fällen beschäftigt. Zusammen mit den Teilnehmern wird aus 

dem systemischen Methodenkoffer gezaubert, um den Fall reflektieren und nächste Schritte 

erarbeiten zu können.  

Die Teilnehmer lernen unterschiedliche Methoden kennen, um die Darstellung der 

Familienstrukturen visualisieren oder die Beziehungen im System sichtbar machen zu können. 

Ebenso können die eigenen Hypothesen der Teilnehmer überprüft und der Möglichkeitsraum 

für die Klienten erweitert werden. 

 

Termin:                          23 Januar 2024 

 

Uhrzeit:    9.00 bis 16.00 Uhr  
 

Seminarstunden:     8 Stunden 

 

 

Personenkreis:   BerufspraktikantInnen 
 

 

Teilnehmerzahl:     20 

 

 

Voraussetzung:  Neugierig sein 

 

 

Ort:     Fachakademie Hof  
     

 

Kosten:                             25€ 

 

  



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer: 18   

 

Titel: „Ich bin jetzt Berufspraktikant*in – in welchem rechtlichen Rahmen 

muss, soll und kann ich mich jetzt in der Praktikumseinrichtung 

bewegen?“ 

 

Schlagwort:     Praktikantenvertrag / Delegation 

 

Dozent/in:  Stephanie Pohl 

 
Inhalt/Ziel: Wir werden uns zusammen mit den Rechten und Pflichten aus dem 

Praktikumsvertrag beschäftigen und folgendes erarbeiten:  

• was sind Eure Rechte und Pflichten als Berufspraktikant*in und Eures 
Praktikumsträgers 

o welche Aufgaben dürfen übertragen werden und wer trägt für 
die übertragenen Aufgaben die rechtliche Verantwortung und 
haftet, wenn etwas schief geht 

• welche verbindlichen Regelungen gelten in Bezug auf den Arbeitsschutz, 
d.h. insbesondere bezogen auf 

o Arbeitszeit 
o Kündigung 
o Urlaub 
o Vergütung 

• was sind die rechtlichen Unterschiede und Gemeinsamkeiten 
eigenverantwortlichen und eigenständigen Handelns 

• welche rechtlichen Konsequenzen können in Betracht kommen, d.h. wer 
haftet, wenn etwas schief geht und es zu Schäden kommt 

• welche Absicherungsmöglichkeiten gibt es 
 

Termin:  Samstag, den 30.09.23  

 

Uhrzeit:  9.45 – 16.45 Uhr      

 

Seminarstunden: 8 Unterrichtsstunden 

 

Personenkreis: Herzlich willkommen sind alle Berufspraktikant*innen, die  

• rechtssicher ins Berufspraktikum starten möchten  

• sich mit Spaß und Freude aktiv beteiligen möchten 

 

Teilnehmerzahl: 12 Teilnehmer*innen 

 

Ort:   Unterrichtsraum in den Fachakademien in Hof  

 



 

Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer: 19   

 

Titel: „Ich bin jetzt Berufspraktikant*in – kann ich jetzt schon die 

Aufsichtspflicht über Kinder übertragen bekommen und wer haftet, 

wenn sich während meines Praktikums diese Kinder verletzen oder 

andere schädigen?“ 

 

Schlagwort:      Aufsichtspflicht 

 
Dozent/in:  Stephanie Pohl 

 

Inhalt/Ziel: Wir werden uns zusammen mit dem rechtlichen Rahmen der 

Aufsichtspflicht in einer familienergänzenden und -begleitenden 

Einrichtung auseinandersetzen und folgendes erarbeiten und vertiefen: 

• was beinhaltet die Aufsichtspflicht 

• wie wird diese auf Berufspraktikant*innen übertragen 

• darf ein*e Berufspraktikant*in allein mit Kindern sein 

• wer haftet mit welchen rechtlichen Konsequenzen, wenn es zu 
Schäden kommt 

• welche Absicherungsmöglichkeiten kommen in Betracht 

 

Termin:  Donnerstag, den 11.04.24 

 

Uhrzeit:  9.45 – 15.15 Uhr      

 
Seminarstunden: 6  

 

Personenkreis: Herzlich willkommen sind alle Berufspraktikant*innen, die  

• zu Beginn des Berufspraktikums die Thematik „Aufsichtspflicht“ 
in Bezug auf den rechtlichen Rahmen vertiefen möchten 

• sich mit Spaß und Freude aktiv beteiligen möchten 

 
Teilnehmerzahl: 12 Teilnehmer*innen 

 

Voraussetzung und Kosten:    keine Voraussetzungen oder Kosten 

 

Ort:   Unterrichtsraum in den Fachakademien in Hof  

 

Sonstiges:  - 
  



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer: 20   

 

Titel: „Ich befinde mich fast am Ende meines Berufspraktikums und stelle 

mir die Frage, ob Kinder und Jugendliche eigentlich über sich 

bestimmen und entscheiden dürfen.“ 

 

Schlagworte:  persönliches Selbstbestimmungsrecht der Kinder und 

Jugendlichen in Abgrenzung zum elterlichen Sorgerecht  
 

Dozent/in:      Stephanie Pohl 

 

Inhalt/Ziel: Ihr seid jetzt fast am Ende Eurer Ausbildung und habt bereits einige 

Jahre einen Einblick in die Arbeit und die pädagogische Förderung von 

Kindern und Jugendlichen bekommen. In diesem Seminar werden wir 

uns damit beschäftigen, wie der rechtlichen Rahmen des persönlichen 

Selbstbestimmungsrechts der Kinder und Jugendlichen, der elterlichen 

Sorge und des pädagogischen Auftrags der Einrichtung aussieht und wie 

Konfliktsituationen gelöst werden können. Daher beschäftigen wir uns 

mit folgendem:  

• Rahmen des persönlichen Selbstbestimmungsrechts 

• Rahmen der elterlichen Sorge 

• Rahmen des pädagogischen Auftrags  

• Konfliktsituationen 
 

Termin:  Samstag, den 09.03.24 

 

Uhrzeit:  9.45 – 16.45 Uhr      

 

Seminarstunden: 8  

 

Personenkreis: Herzlich willkommen sind alle Berufspraktikant*innen, die sich  

• sich mit Spaß und Freude aktiv im Seminar beteiligen möchten 

• sich auseinandersetzen möchten mit Fragen und 
Lösungsmöglichkeiten in Bezug auf die persönliche 
Selbstbestimmung von Kindern und Jugendlichen 

Und wer bereits spezielle Fragen zu der Thematik hat, der bringt gern seine 

Fragen am 09.03.24 mit ins Seminar.  

 

Teilnehmerzahl: 12 Teilnehmer*innen 

 

Voraussetzung und Kosten:    keine Voraussetzungen oder Kosten 

 

Ort:   Unterrichtsraum in den Fachakademien in Hof  



 

Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer: 21   

 

Titel: „Ich bin bald Erzieher*in – habe ich dann im Vergleich zum 

Berufspraktikum eine andere Pflicht gegenüber den mir 

anvertrauten Kindern und Jugendlichen?“ 

 

Schlagwort:     Garantenpflicht 
 

Dozent/in:      Stephanie Pohl 

 

Inhalt/Ziel: Ihr werdet demnächst als pädagogische Fachkraft den Euch anvertrauten 

Kindern und Jugendlichen gegenüberstehen. Das bedeutet einen anderen 

Verantwortungsrahmen im Vergleich zu der Tätigkeit als 

Berufspraktikant*in. 

Daher werden wir uns mit der Garantenpflicht beschäftigen und 

folgendes erarbeiten: 

• Abgrenzung zwischen allgemeiner Hilfspflicht und 
Garantenpflicht 

• Erweiterung der strafrechtlichen und zivilrechtlichen Haftung 
bei Verletzung der Garantenpflicht 

• Verdacht auf Kindeswohlgefährdung 

• Medikamentengabe bei akuten Erkrankungen, chronischen 
Erkrankungen, Notfällen 

• gesundheitlicher Notfall in der Einrichtung 

• Arbeiten bei Überlastung 

• Dokumentation 
 

Termin:  Samstag, den 08.06.24 und 

   Donnerstag, den 20.06.24  

Uhrzeit:  jeweils 9.45 – 16.45 Uhr      

Seminarstunden: jeweils 8 Seminarstunden, d.h. insgesamt 16 Seminarstunden 

Personenkreis: Herzlich willkommen sind alle Berufspraktikant*innen, die  

• rechtssicher ins Arbeitsleben starten möchten  

• sich mit Spaß und Freude aktiv beteiligen möchten 

• sich auseinandersetzen möchten mit Fragen und 
Lösungsmöglichkeiten in Bezug auf ihre Garantenpflicht 
als Erzieher*in 

Und wer bereits spezielle Fragen zu der Thematik hat, der bringt 

gern seine Fragen mit ins Seminar.  

 

Teilnehmerzahl:   12 Teilnehmer*innen 

Ort:     Unterrichtsraum in den Fachakademien in Hof  



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer: 22   

 

Titel: „Ich bin bald Erzieher*in – in welchem rechtlichen Rahmen muss, 

soll und kann ich mich jetzt in der Einrichtung meines Arbeitgebers 

bewegen?“ 

 

Schlagwort:     Arbeitsvertrag 
 

Dozent/in:      Stephanie Pohl 

 

Inhalt/Ziel: Ihr werdet demnächst mit einem Arbeitgeber einen Arbeitsvertrag als Erzieher*in 

eingehen, daher werden wir uns mit den Rechten und Pflichten aus dem 

Arbeitsvertrag und den Arbeitsschutzrechten beschäftigen und folgendes 

erarbeiten: 

• was sind Eure Rechte und Pflichten als Arbeitnehmer*in und Eures 
Arbeitgebers 

o Vorstellungsgespräch – Probearbeiten - Bewerbungsunterlagen 
o Arbeitsvertrag – Vertragspartner – Rechte und Pflichten 
o Tarifrecht – Tarifverträge, Eingruppierung 
o Weisungsrecht des Arbeitgebers 
o persönliches Erbringungsrecht des*der Arbeitnehmer*in 
o arbeitsrechtliche, zivilrechtliche und strafrechtliche Haftung bei 

Verletzung des Arbeitsvertrages 

• welche verbindlichen Regelungen gelten in Bezug auf den Arbeitsschutz, 
d.h. insbesondere bezogen auf 

o Arbeitszeit 
o Kündigung 
o Urlaub 
o Arbeits- und Wegeunfall 

 

Termin:  Samstag, den 20.04.24  

 

Uhrzeit:  Beginn um 09.45 Uhr      

 

Seminarstunden: 8 Unterrichtsstunden 
 

Personenkreis: Herzlich willkommen sind alle Berufspraktikant*innen, die  

• rechtssicher ins Arbeitsleben starten möchten  

• sich mit Spaß und Freude aktiv beteiligen möchten 

• sich auseinandersetzen möchten mit Fragen und 
Lösungsmöglichkeiten innerhalb des rechtlichen Rahmens des 
Arbeitsrechts 

Und wer bereits spezielle Fragen zu der Thematik hat, der bringt gern seine 

Fragen am 22.06.24 mit ins Seminar.  

Teilnehmerzahl: 12 Teilnehmer*innen 

Voraussetzung und Kosten:    keine Voraussetzungen oder Kosten 

Ort:   Unterrichtsraum in den Fachakademien in Hof  

 



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer: 23   
 

 

Titel:   „Hilfe, ich muss eine Facharbeit schreiben!“  
 

Dozent/in: Edda Klier  

 

 

Inhalt/Ziel: Wie formuliere ich ein griffiges Thema? Wie konzipiere ich 

eine sinnvolle Gliederung? Wie finde ich Fachliteratur? Wie 

belege ich im Text meine Quellen und wir kann ich beim 

Zitieren abwechslungsreich und gezielt vorgehen? 

 

Termin:        23.02.2024   

 

Uhrzeit:    9.00 – 12.30 Uhr   

 

Seminarstunden: 4 
 

 

Personenkreis: alle, die sich unsicher fühlen  
 

 

 

Teilnehmerzahl: 25 pro Einheit  
 

 

Voraussetzung: kurz vor Beginn der Veranstaltung: eine Vorstellung 

mitbringen – sich selbst schon Gedanken zur 

Facharbeit gemacht haben  
 

 

Ort: Fachakademie    
     

 

Kosten:          -                   

 

 

Sonstiges:                
 
 

  



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer: 24   
 

 

Titel:   „Hilfe, ich muss eine Facharbeit schreiben!“  
 

Dozent/in: Edda Klier  

 

 

Inhalt/Ziel: Wie formuliere ich ein griffiges Thema? Wie konzipiere ich 

eine sinnvolle Gliederung? Wie finde ich Fachliteratur? Wie 

belege ich im Text meine Quellen und wir kann ich beim 

Zitieren abwechslungsreich und gezielt vorgehen? 

 

Termin:        01.03.2024 

 

Uhrzeit:   9.00 – 12.30 Uhr  
 

Seminarstunden: 4  
 

 

Personenkreis: alle, die sich unsicher fühlen  
 

 

 

Teilnehmerzahl: 25 pro Einheit  
 

 

Voraussetzung: kurz vor Beginn der Veranstaltung: eine Vorstellung 

mitbringen – sich selbst schon Gedanken zur 

Facharbeit gemacht haben  
 

 

Ort: Fachakademie    
     

 

Kosten:          -                   

 

 

Sonstiges:                
 

  



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer: 25   
 

 

Titel:   „Hilfe, ich muss eine Facharbeit schreiben!“  
 

Dozent/in: Edda Klier  

 

 

Inhalt/Ziel: Wie formuliere ich ein griffiges Thema? Wie konzipiere ich 

eine sinnvolle Gliederung? Wie finde ich Fachliteratur? Wie 

belege ich im Text meine Quellen und wir kann ich beim 

Zitieren abwechslungsreich und gezielt vorgehen? 

 

Termin:        08.03.2024   

 

Uhrzeit:   9.00 – 12.30 Uhr    

 

Seminarstunden: 4 
 

 

Personenkreis: alle, die sich unsicher fühlen  
 

 

 

Teilnehmerzahl: 25 pro Einheit  
 

 

Voraussetzung: kurz vor Beginn der Veranstaltung: eine Vorstellung 

mitbringen – sich selbst schon Gedanken zur 

Facharbeit gemacht haben  
 

 

Ort: Fachakademie    
     

 

Kosten:          -                   

 

 

Sonstiges:                
 

  



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer: 26   
 

 

Titel: Autismus Spektrum Störung – Störungsbild und 

Handlungsmöglichkeiten 
 

Dozent/in:  Hr. Rüdiger Kipferl, Dipl. Psychologe, Fachkraft Autismus 

    Verantwortlich: Sabine Tunali  

 

 

Inhalt/Ziel: Wie äußert sich eine Autismus Spektrum Störung? Welche 

Formen gibt es und wie können wir professionell unterstützen 

und fördern? Gerade in der stationären Kinder- und Jugendhilfe, 

aber auch in Kindertageseinrichtungen stellt und uns diese 

Diagnose vor Herausforderungen. Der Seminartag soll zum 

einen Wissen vermitteln und zum anderen ganz praktische 

Umgangsweisen aufzeigen. Gemeinsam versuchen wir uns in die 

Erlebniswelt von autistischen Kindern und Jugendlichen 

reinzudenken und die Alltagsschwierigkeiten zu fassen.  

 

 

Termin:                          12.03.2024   

 

Uhrzeit:   9.00 – 16.00 Uhr   

 

Seminarstunden:  8   Stunden 

 

Personenkreis:  BerufspraktikantInnen 
 

Teilnehmerzahl:   20 
 

Voraussetzung: Interesse am Thema 
 

Ort:    Faks Hof 
     

Kosten:                           15€ 

 

Sonstiges:         
 

 

  



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer:  27  
 

 

Titel:   Traumata und Traumafolgestörungen  

bei Kindern und Jugendlichen 
 

Dozent/in: Thomas Reiff  (Dipl. Psych., Jugendhilfe Münchberg) 

verantwortlich Wiebke Eidt 
 

 

Inhalt/Ziel: Ein Seminar für alle, die sich dafür interessieren, was ein Trauma 

ist, wie es entsteht und wie es das Verhalten eines Kindes 

oder Jugendlichen verändert.  

Wir sprechen über die Veränderungen im Gehirn und über 

die Folgestörungen, die bei Traumatisierungen oft auftreten 

und wir reden über Traumapädagogik - wie Sie 

traumatisierten Kindern und Jugendlichen im Alltag konkret 

helfen können.  

Auch Selbstschutz wird ein Thema sein: welche Belastungen 

der Umgang mit traumatisierten Kindern mit sich bringen 

kann und wie Sie, in Ihrer Arbeit, auf sich achten können.  

 

 

Termin:                   12.01.2024 

 

Uhrzeit:    9:00 – 16:00 

 

Seminarstunden:     8 Stunden 

 

Personenkreis:   BerufspraktikantInnen 

  

Teilnehmerzahl:     max. 15 

  

Voraussetzung:  Neugier auf das Thema 

 

Ort:     Faks Hof 
     

 

Kosten:                45 €   

 

Sonstiges:                 
 



 

Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer:  28  
 

 

Titel:   Sexualität von Kindern und Jugendlichen -  

pädagogische Konzepte für die Arbeit als Erzieher 

 
 

Dozent/in:   Thomas Reiff  (Dipl. Psych., Jugendhilfe Münchberg)  
   Verantwortlich Sabine Tunali 

 

Inhalt/Ziel: Der Umgang mit der Sexualität von Kindern und Jugendlichen ist 

in fast allen Einrichtungen, in denen Kinder und Jugendliche 

betreut werden, vom Kindergarten bis zur Jugendwohngruppe, ein 

Thema, das viel Unsicherheit auslöst.  
 Was braucht das Kind, der Jugendliche, für seine sexuelle 

Entwicklung, wie unterstütze ich und wo darf/muss ich Grenzen 

setzen? Wie sieht überhaupt eine altersgemäße Aufklärung aus? 

Und warum sind Schutzkonzepte, sowohl zum Schutz der Kinder 
und Jugendlichen, als auch zu meinem Schutz als Mitarbeiter, so 

absolut wichtig. 

 

  

Termin:                   13.11.2024 

 

Uhrzeit:    9:00 – 16:00 

 

Seminarstunden:     8 Stunden 

 

Personenkreis:   BerufspraktikantInnen 

  

Teilnehmerzahl:     max. 15 

  

Voraussetzung:  Interesse und Diskussionsfreude 

 

Ort:     Faks Hof 
     

 

Kosten:                45 €   

 

Sonstiges:                
  



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/2024 
 

Nummer: 29   
 

Titel: Sinnhaft die Welt entdecken! Ganzheitliche 

Entwicklungsförderung für Krippenkinder 
 

Dozent/in:  Stefanie Rüger, 

Heilpädagogin, 

Dozentin an der Fachakademie für Heilpädagogik 
 

Inhalt/Ziel:   

 

Eine gute sensorische Integration lässt Kinder spielend lernen. Sie können in 

ihrem Tempo Sinneseindrücke gepaart mit den entsprechenden emotionalen 

Bewertungen verarbeiten und erweitern so ständig ihr Wissen und ihr 

Handlungsrepertoire. Dieses Seminar soll nochmals praktische Anregungen 

geben, wie Sie die Kinder im Krippenalter dabei sinnvoll unterstützen können. 
 

 

• Welche Sinneserfahrungen sind besonders wichtig für das Erlernen der Sprache, der Motorik und 
dem Ausbau der emotionalen und sozialen Kompetenzen.  

• Was bedeutet ein ganzheitlicher Ansatz? 

• Wie erkenne ich Zonen der nächsten Entwicklung? 

• Wie erkenne ich Wahrnehmungsverarbeitungsschwierigkeiten bei kleinen Kindern? 

• Kennenlernen von Spielen und Materialien, die die Entwicklung unterstützen 

 

 

Termin:     02.10.2023 

 

Uhrzeit:     8.00 – 14.15 Uhr  

 

Seminarstunden:   7 Stunden 

 

Personenkreis:   BerufspraktikantInnen 

 

Teilnehmerzahl:   max. 12 Teilnehmer/innen 

 

Voraussetzungen/Kosten:  / 

 

Ort:     Fachakademie für Sozialpädagogik 

 

  



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/2024 
 

Nummer: 30   
 

Titel:  Kinder die Probleme haben, machen Probleme!  

Auffälliges Verhalten von Kindern verstehen und einordnen 

können 
 

Dozent/in: Stefanie Rüger,  

Heilpädagogin, 

Dozentin an der Fachakademie für Heilpädagogik 
 

Inhalt/Ziel:  

 

• Was versteht die pädagogische Fachkraft unter „auffälligem Verhalten“? 

• Was sind Entwicklungssauffälligkeiten und wie erkenne ich diese? 

• Welche Diagnosen gibt es im Kindesbereich bzw. werden häufig 
getroffen? 

• Wie aktiviere ich Hilfesysteme- Zusammenarbeit mit Frühförderung, 
Kinderarzt, Fachkraft für Einzelintegration und SPZ? 

• Wie beantrage ich „Einzelintegration“ (Faktor 4,5, 5,5) wie formuliere ich 
dies in einem Bericht? 

• Was kann ich für mich und meine Gruppe tun? 
 

 

Termin:    2 Termine: 11.12.2023 und 12.12.2023 

Uhrzeit:    8.00 – 13.00 Uhr, 8.00 – 14.15 Uhr 

 

 

Seminarstunden:  13 Stunden (1 Termin: 6h, 2. Termin 7h) 
 

 

Personenkreis:  BerufspraktikantInnen 
 

 

Teilnehmerzahl:  12 Teilnehmer/innen 
 

 

Voraussetzung: / 
 

 

Ort:    Fachakademie 

 

Kosten:    / 

 



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer: 31   
 

 

Titel: Kita-Leitung: ManagerIn; ProjektleiterIn; MutmacherIn; 

MentorIn 

Was steckt hinter dem Beruf der Kita-Leitung? 
 

Dozent/in: Jenny Lottes (Erzieherin/ Krippenpädagogin/ Kita-Leitung/ 

Gesamtleitung   eines Trägers) verant. Sabine Tunali 

 

Inhalt/Ziel: Unser persönliches Bild des Berufes „Kita-Leitung“ ist geprägt 

durch Personen unseres Umfeldes in dieser Position.   

Dieses Seminar befasst sich objektiv mit den persönlichen 

Kompetenzen einer Kita-Leitung, der Rolle einer Kita-Leitung, 

dem Basiswissen für Führungskräfte, den rechtlichen Grundlagen, 

den Organisationsstrukturen, der Aufgabenvielfalt sowie dem 

eigenen Stressmanagement.  

Außerdem darfst Du ganz subjektiv für Dich selbst reflektieren, ob 

der Beruf „Kita-Leitung“ sich zu einem Ziel deiner Karriere 

entwickeln darf. 

 

 

Termin:                          15.12.2023 

 

Uhrzeit:   09:00 Uhr bis 16:00 Uhr    

 

Seminarstunden:  8 Stunden 
 

 

Personenkreis:  BerufspraktikantInnen 
 

 

 

Teilnehmerzahl:  25 Teilnehmer     
 

 

Voraussetzung: Bereitschaft zur Reflexion der eigenen Haltung. 
 

 

Ort:    Faks Hof 
     

 

Kosten:              20,00 Euro pro Teilnehmer           



 

 

Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer:  32  
 

 

Titel: Ich bin dann mal Gruppenleitung…?! – Gemeinsam stark den 

Kita-Alltag meistern! 
 

Dozent/in: Jenny Lottes (Erzieherin/ Krippenpädagogin/ Kita-Leitung/ 

Gesamtleitung eines Trägers) verantw. Wiebke Eidt 
 

Inhalt/Ziel: Meist ganz plötzlich steht die neue berufliche Herausforderung 

„Gruppenleitung“ vor der Tür. 

In diesem Seminar beschäftigen wir uns mit dem 

Rollenverständnis, Impulsen zum Ausschöpfen individueller 

Gruppenressourcen, den persönlichen Kompetenzen, den 

Aufgaben & Herausforderungen einer Gruppenleitung, Tipps zur 

gelingenden Gesprächsführung, Einblick in den rechtlichen 

Hintergrund sowie ein Augenmerk auf die eigene Work-Life-

Balance. 

Dieses Seminar gibt Dir einen Basis-Wissenskoffer für deinen 

Weg als Gruppenleitung an die Hand. 

 

Termin:                          14.05.2024 

 

Uhrzeit:   09:00 Uhr bis 16:00 Uhr    

 

Seminarstunden:  8 Stunden 
 

 

Personenkreis:  BerufspraktikantInnen 
 

 

 

Teilnehmerzahl:  25 Teilnehmer     
 

 

Voraussetzung: Bereitschaft zur Reflexion der eigenen Haltung. 
 

 

Ort:    Faks Hof 
     

Kosten:                      20,00 Euro pro Teilnehmer           



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer:  33  
 

Titel:   Erste Hilfe am Kind Kurs 

 

Dozent/in:   BRK Kreisverband Hof – Andreas Walter 

verantw. Hr. Lanzendörfer 
 

Inhalt/Ziel: u.a.: 
 

• Besonderheiten im Umgang mit verletzten und erkrankten Kindern 

• Präventionsmaßnahmen 

• Verschiedene Verbände zur Versorgung von großen und kleinen Verletzungen 

• Maßnahmen bei Knochenbrüchen und Gelenkverletzungen 

• Stabile Seitenlage bei Bewusstlosigkeit 

• Entfernung von Fremdkörpern beim Erstickungsnotfall 

• Herz-Lungen-Wiederbelebung 

• Vergiftungen 

• zahlreiche praktische Übungsmöglichkeiten in Kleingruppen 

 
 

Termin:                          04.Dezember ´23    &    22.Januar ´24 
 

Uhrzeit:   jeweils 8.30 – 16.30Uhr  
 

Seminarstunden:  18 Stunden 
 

Personenkreis:  BerufspraktikantInnen 
 

Teilnehmerzahl:  max. 20  je Kurs 
 

Voraussetzung: keine 
 

Ort:    Fachakademie Hof 

     

 

Kosten:                           32€  (in ´23  -  in ´24 evtl. geringe Anpassung) 

zu zahlen beim Ausbilder am Kurstag 

 

 

Sonstiges:             Achtung! Sollten beide Kurse nicht die erforderliche  

Mindestteilnehmerzahl erreichen, werden die beiden Termine 

zusammen gelegt oder bei deutlicher Unterschreitung 

abgesagt. 

 

 



Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/ 2024 
 

 

Nummer:  34  
 

Titel:   Erste Hilfe am Kind - Kurs 

 

Dozent/in:   BRK Kreisverband Hof – Andreas Walter 

verantw. Hr. Lanzendörfer 
 

Inhalt/Ziel: u.a.: 
 

• Eigenschutz und Absichern von Unfällen 

• Informationen zum Notruf 

• Maßnahmen, die immer richtig sind 

• Hilfe bei bedrohlichen Blutungen und sonstigen Verletzungen 

• Umgang mit Gelenkverletzungen und Knochenbrüchen 

• Erkennen von lebensbedrohlichen Erkrankungen wie z.B. Herzinfarkt oder 

Schlaganfall 

• lebensrettende Sofortmaßnahmen bei z.B. Bewusstlosigkeit und 

Erstickungsnotfällen 

• Herz-Lungen-Wiederbelebung mit Trainingsmöglichkeit an einem Defibrillator 

• zahlreiche praktische Übungsmöglichkeiten in Kleingruppen 

 
 

Termin:                          05.Dezember ´23    &    23.Januar ´24 
 

Uhrzeit:   8.30 – 16.30Uhr 
 

Seminarstunden:  9 Stunden 
 

Personenkreis:  BerufspraktikantInnen 
 

Teilnehmerzahl:  mind. 15 – max. 20  je Kurs 
 

Voraussetzung: keine 
 

Ort:    Fachakademie Hof 

     

 

Kosten:                           32€  (in ´23  -  in ´24 evtl. geringe Anpassung) 

zu zahlen beim Ausbilder am Kurstag 

 

 

Sonstiges:             Achtung! Sollten beide Kurse nicht die erforderliche  

Mindestteilnehmerzahl erreichen, werden die beiden Termine 

zusammen gelegt oder bei deutlicher Unterschreitung 

abgesagt. 
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Nummer:  35  
 

 

Titel:   Bibel und Basteln – Das kann jede_r 
 

Dozent/in:   Fr. Meiler-Binder 
 

 

Inhalt/Ziel: Anhand biblischer Geschichten erlernen sie Aspekte und Impulse für 

eine Umgebung in der jede_r Lust am Basteln bekommen kann. Sie 

nehmen Beispiele wahr, und prüfen diese auf ihre Praxistauglichkeit. 

Und wir basteln gemeinsam.  

 

 

 

 

Termin:                           

 

Uhrzeit:    9.00 – 16.00 Uhr  

 

Seminarstunden:   8 Stunden 
 

 

Personenkreis:   Berufspraktikant*innen 
 

 

 

Teilnehmerzahl:   max. 30 
 

 

Voraussetzung:  keine 
 

 

Ort:     Faks Hof     
     

 

Kosten:                  10 € Materialkosten             

 

 

Sonstiges:                
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Nummer:  36  
 

 

Titel:  Segen für alle – Ich will dich segnen und Du sollst ein 

Segen sein 
 

Dozent/in:   Fr. Meiler-Binder 
 

 

Inhalt/Ziel: Gott spricht diesen Satz im Ersten bzw. alten Testament zu Abraham 

an einer wichtigen Station seines Lebens: Gott fordert ihn auf, seine 

Heimat zu verlassen und in ein Land zu ziehen, das Gott ihm zeigen 

wird. Dafür verspricht Gott ihm Begleitung und Schutz durch seinen 

Segen, aber auch, dass Abraham seinerseits zu einem Segen für 

andere werden wird. 

Zum Beispiel in der Taufe feiern wir, dass Gott jedem neuen Leben 

Begleitung und Schutz zusagt, welche Wege auch immer der 

Mensch einschlagen wird. Dieser empfangene Segen ist die 

Grundlage dafür, dass Menschen diesen Segen auch weitergeben 

und anderen Menschen zum Segen werden können. 

Sie erleben Segen, sie reflektieren Segen und anhand von 

Praxisbeispielen und Übungen probieren sie sich im Segnen aus. 

 

Termin:                           

 

Uhrzeit:    9.00 – 16.00 Uhr  

 

Seminarstunden:   8 Stunden 
 

 

Personenkreis:   Berufspraktikant*innen 
 

 

Teilnehmerzahl:   max. 30 
 

 

Voraussetzung:  keine 
 

 

Ort:     Faks Hof     
     

 

Kosten:                  keine  
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Nummer:  37  
 

 

Titel:   Ich erzähl dir meine Lieblingsbibelgeschichte 
 

Dozent/in:   Frau Meiler-Binder 

 

 

Inhalt/Ziel: Geschichten erzählen ist eine wunderbare Gabe,ob im Kreis, mit 

dem Kamishibai oder einer anderen Methode. Ich stelle Ihnen 

verschiedene Methoden biblische Geschichten zu erzählen vor. Viele 

werden Sie sicherlich schon kennen. 

Sie bringen ihre Lieblingsgeschichte aus der Bibel mit. Zu dieser 

wählen wir gemeinsam eine passende Methode aus, erproben diese 

und geben uns gegenseitig Feedback. 

Bitte wählen Sie sich eine (Lieblings-) Geschichte aus der Bibel aus. 

Schicken Sie mir ihre ausgewählte Geschichte unter Angabe der 

Bibelstelle bis -Datum- 

 

 

Termin:                           

 

Uhrzeit:    9.00 – 16.00 Uhr  

 

Seminarstunden:   8 Stunden 
 

 

Personenkreis:   BerufspraktikantInnen 
 

 

Teilnehmerzahl:   12 
 

 

Voraussetzung:  -  
 

 

Ort:     Faks   
     

 

Kosten:             -                
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Nummer:  38  
 

 

Titel:   Tür- und Angel-Gespräche: Impulse aus der Seelsorge 
 

Dozent/in:   Frau Meiler-Binder 

 

 

Inhalt/Ziel: Beim Kommen und Gehen entstehen oft besondere Gespräche. 

Diese Schwellensituationen bieten eine besondere Chance. 

Die christliche Seelsorge hat methodische Antworten auf die Frage 

"Kann ich Sie mal kurz sprechen?" "Menschen nutzen einen 

Augenblick, eine zufällige Begegnung oft intuitiv – in der Hoffnung, 

dass ein kurzes Gespräch sie weiterbringen kann. 

Was beiläufig beginnt, kann sich zu einem Gespräch entwickeln, in 

dem man kurz und bündig zur Sache kommt und die ratsuchende 

Person zu eigenständigem Denken und Handeln aktiviert.", so die 

Arbeitsgemeinschaft Kurzgespräch in Seelsorge und Beratung e.V.. 

Sie lernen Impulse aus der Seelsorge kennen, und erproben diese 

anhand von Rollenspielen.  

 

 

Termin:                           

 

Uhrzeit:    9.00 – 16.00 Uhr  

 

Seminarstunden:   8 Stunden 
 

 

Personenkreis:   BerufspraktikantInnen 
 

 

Teilnehmerzahl:   30 
 

 

Voraussetzung:  -  
 

 

Ort:     Faks   
     

 

Kosten:             -                  
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Nummer: 39 
 

 

Titel:  Raufen und Rangeln 
 

Dozent/in:  Nadine Müller 
 

Inhalt/Ziel:      „Kräfte messen“ und „raufen und kämpfen“ sind wichtige  

Themen bei Vorschulkindern und Hortkindern. 

Es werden Bedingungen herausgearbeitet, um „Raufen und  

Rangeln“ zu legalisieren. 

Zum Thema „Raufen und Rangeln“ werden viele kleine  

Spiele gespielt. Diese werden in einen methodischen  

Zusammenhang gebracht.  

 

 

Termin:   20.02.24 

 

Uhrzeit:   8:00 -15:00     

 

Seminarstunden:  8 Stunden 
 

 

Personenkreis:  BerufspraktikantInnen 
 

Teilnehmerzahl:  max. 20 Personen   
 

 

Voraussetzung:  
 

Ort:    Sporthalle Faks 
     

Kosten:                            

 

 

Sonstiges:                
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Nummer: 40 
 

Titel:  Mini-Trampolin-Schein 
 

Dozent/in:  Nadine Müller 

Inhalt/Ziel:  Zur Nutzung des Minitrampolin in Einrichtungen schreibt  

die Unfallversicherung einen Minitrampolinschein vor. 

Dieser kann erworben werden. 

Es werden methodisch-didaktische Möglichkeiten des  

Einsatzes erprobt, auf Unfallgefahren und Handhabung des  

Minitrampolin eingegangen und die Vorschriften der  

Unfallversicherung besprochen. 

Am Ende des Seminars findet eine kurze schriftliche  

Prüfung statt, um den Minitrampolinschein zu erwerben. 

 

Termin:   12.03.24 

 

Uhrzeit:   8:00 – 15:00      

 

Seminarstunden:  8 Stunden 
 

Personenkreis:  BerufspraktikantInnen 
 

Teilnehmerzahl:  max. 15 Personen  
 

 

Voraussetzung:  
 

Ort:    Sporthalle Faks 
     

Kosten:                           5,- Euro Bearbeitungsgebühr für den Schein 

Sonstiges:    Sportkleidung  

(lange/kniebedeckte Hose ist von Vorteil)  



 

 
 

 

 

 

 

Veranstaltung              Nr: 1  Titel:  Fachakademietage „Perspektiven 

entwickeln“ 

 
Termin: 08./09.02.2024                       Seminarstunden: 20 

   

 

Veranstaltung Nr:_____ Titel:___________________________________________ 

 
Termin:_________________________                    Seminarstunden:______________ 

 

 

Veranstaltung Nr:_____ Titel:___________________________________________ 

 
Termin:_________________________                    Seminarstunden:______________ 

 

 

Veranstaltung Nr:_____ Titel:___________________________________________ 
 

Termin:_________________________                    Seminarstunden:______________ 

 

 

Veranstaltung Nr:_____ Titel:___________________________________________ 
 

Termin:_________________________                    Seminarstunden:______________ 

 

 

Veranstaltung Nr:_____ Titel:___________________________________________ 
 

Termin:_________________________                    Seminarstunden:______________ 

 

 

Veranstaltung Nr:_____ Titel:___________________________________________ 
 

Termin:_________________________                    Seminarstunden:______________ 

 

 

Veranstaltung Nr:_____ Titel:___________________________________________ 
 

Termin:_________________________                    Seminarstunden:______________ 

 

Anmeldung zum Seminarangebot für das Berufspraktikum 2023/2024 

INFO:  Über das Seminarangebot müssen 60 Stunden abgedeckt werden! 

Bitte wählen Sie ca 70-80 Stunden aus. Seminar 1 ist für alle verpflichtend! 



 

Sollten die Anmeldespalten nicht ausreichen, bitte Rückseite benutzen. 

 

 

Name, Vorname 

 

___________________________________________________________________________

Adresse: Straße:                                     PLZ. Ort             Tel-Nr. (mit Vorwahl) f. Rückfragen 

 

___________________________________________________________________________

Genaue Anschrift der Einrichtung mit Telefonnummer (mit Vorwahl) 

 

 

 

Mitteilungen/Wünsche: 

 

___________________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________________ 

 

 

Anmeldeschluss:  Freitag, 15.September 2023! 
 

 

 

_________________________                                        ___________________________ 

Ort, Datum       Unterschrift 
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