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FACHAKADEMIE FUR SOZIALPADAGOGIK HOF

Seminarprogramm fur das

Berufspraktikum 2025/26




Liebe Berufspraktikantinnen und Berufspraktikanten,
vor Thnen liegt das aktuelle Seminarprogramm fiir das Berufspraktikum 2025/2026.

Beachten Sie bitte folgende Hinweise:

* Sie benotigen aus diesem Programm insgesamt 60 Seminarstunden
(inklusive der unten beschriebenen Fachtage). Da nicht jedes gewiinschte Seminar garantiert
werden kann, wihlen Sie bitte vorsorglich um die 70h aus.

* Verwenden Sie bitte fiir die Anmeldung den Anmeldebogen der [hnen am
ersten Seminartag ausgehindigt wurde und fiillen Sie diesen vollstindig aus.

* Achten Sie auf evtl. Terminiiberschneidungen verschiedener Seminare.

* Bei Seminaren, welche mehrfach angeboten sind, wird auf einen Termin zusammengelegt,
falls es je zu wenige Anmeldungen gibt. Achten Sie dabei unbedingt auf die Riickmeldung
im September.

* Die Anmeldefrist endet am Freitag, den 12.09.2025, spitere Eingénge werden nicht
beriicksichtigt.

* Sprechen Sie die Termine mit [hren Anleiterinnen und Anleiter in den Einrichtungen
unbedingt ab.

* Ab Montag den 22.09.2025 hingt die Verteilung der Seminarangebote an der Fachakademie
aus, eine schriftliche Benachrichtigung erfolgt nicht. Auch telefonisch iiber das Sekretariat
konnen Sie die Informationen nicht erhalten.

* Sollten Sie bei der Teilnahme eines gewihlten Seminarangebots verhindert sein, so setzen
Sie sich bitte mit dem jeweiligen Dozenten /der jeweiligen Dozentin in Verbindung, damit
der Platz an eine andere Berufspraktikantin / einen anderen Berufspraktikanten vergeben
werden kann.

* Fehlende Termine in der Ausschreibung werden moglichst bald nachgereicht und Thnen
durch Thre BP-Dozent*innen mitgeteilt.

* Zusitzlich miissen Sie 40 Stunden Seminar im Bereich ,,Recht und Organisation belegen.
Die Termine finden Sie auf der Ubersicht der Seminarangebote.

» Zum Halbjahr, am 12./13. Februar 2026 wird eine zweitdgige Veranstaltung stattfinden, an
der die Teilnahme verpflichtend ist, die wir mit verschiedenen Themen zum Bereich
"Perspektiven entwickeln" fiillen wollen.

Wir wiinschen viel Spal3 bei der Auswahl Thres Programms und viel Erfolg bei der
Teilnahme!

Rico Lanzendorfer und Karin Herbrig

Beauftragte fir das Berufspraktikum



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer:

Titel:

Dozent/in:

Termin:

Uhrzeit:

Seminarstunden:

Personenkreis:

Teilnehmerzahl:

Ort:

Kosten:

Fachtage ,,Perspektiven entwickeln*

BP Team sowie interne und externe
Referenten und Referentinnen

12.und 13.Februar 2026

-von 8.30Uhr bis 16.00Uhr und
von 8.30Uhr bis ca. 13.30Uhr

16UE

Alle Personen im Berufspraktikum

alle im Berufspraktikum - Teilnahme verpflichtend

Fachakademie Hof

20 € (fur Referenten und Verpflegung, zu zahlen
in baram 12.02.2026)



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer: 2

Titel: Souverane Gesprachsfiihrung
Mit Eltern, Kollegen und Vorgesetzten authentisch
kommunizieren und selbstsicher sprechen

Dozent/in: Gottfried Hoffmann
Studium Schulmusik, Phonetik und Musiktheorie. Freiberuflicher Trainer, Berater und
Autor von Fachbtichern

Inhalt/Ziel: In dem Seminar geht es um diese Themenbereiche (teilweise mit Video-

aufzeichnung um den individuellen Lernfortschritt

nachvollziehen zu konnen):

o Differenzierung der Selbst- und Fremdwahrnehmung — erhohte
Prasenz

o Innere Ruhe und Klarheit — der Korper drlickt das aus, was im Inneren
des Menschen lebt

e Verfeinerung des Sprechens - klar und deutlich und auf dem Punkt

e souveran und authentisch kommunizieren — damit ankommt, was ich
meine

Nach dem Workshopbesuch sind die Teilnehmer (noch besser) in der Lage,
e souveran, kompetent und engagiert zu sprechen
e herausfordernde Situationen mit der nétigen Gelassenheit zu

meistern
e dieinnere Ruhe mit den geeigneten Methoden (ggf. wieder)
herzustellen
Termin: 28.11.25
Uhrzeit: 09:00-16:00
Seminarstunden: 9
Personenkreis: Alle Personen im Berufspraktikum
Teilnehmerzaht: max. 14
Voraussetzung:
Ort: Fachakademie Hof

Kosten: bei voller Belegung des Kurses 40€ pro Person



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer: 3

Titel: Souverane Gesprachsfiihrung
Mit Eltern, Kollegen und Vorgesetzten authentisch
kommunizieren und selbstsicher sprechen

Dozent/in: Gottfried Hoffmann
Studium Schulmusik, Phonetik und Musiktheorie. Freiberuflicher Trainer,
Berater und Autor von Fachbulichern

Inhalt/Ziel: In dem Seminar geht es um diese Themenbereiche (teilweise mit Video-

aufzeichnung um den individuellen Lernfortschritt

nachvollziehen zu konnen):

e Differenzierung der Selbst- und Fremdwahrnehmung — erhohte
Prasenz

¢ Innere Ruhe und Klarheit — der Korper driickt das aus, was im Inneren
des Menschen lebt

e Verfeinerung des Sprechens - klar und deutlich und auf dem Punkt

e souveran und authentisch kommunizieren — damit ankommt, was ich
meine

Nach dem Workshopbesuch sind die Teilnehmer (noch besser) in der Lage,
e souveran, kompetent und engagiert zu sprechen
e herausfordernde Situationen mit der nétigen Gelassenheit zu

meistern
e dieinnere Ruhe mit den geeigneten Methoden (ggf. wieder)
herzustellen
Termin: 12.12.25
Uhrzeit: 09:00-16:00
Seminarstunden: 9
Personenkreis: Alle Personen im Berufspraktikum
Teilnehmerzahl: max. 14
Voraussetzung:
Ort: Fachakademie Hof

Kosten: beivoller Belegung des Kurses 40€ pro Person



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer: 4

Titel: ,Mit einem Bein im Gefdngnis!“
Dozent/in: Stephanie Pohl

Inhalt/Ziel: Wir beschiftigen uns mit dem Ausspruch:

,»Als Erzieher stehe ich mit einem Bein im Gefangnis!* und
schauen, was in der Berufspraxis passieren muss, damit man im
Geféngnis landet.

Handeln, wenn man unter Verdacht steht

das strafrechtliche Ermittlungs- und Gerichtsverfahren

Gerichtsverfahren aus der Praxis

welche Handlungen oder welches Wegschauen kdnnen Dich als Erzieher oder

als Erzieherin ins Gefdngnis fithren

¢ wie kann man Aufsichtspflicht und pddagogischen Auftrag rechtssicher

verbinden

Alle Fragen und Themenwiinsche zum rechtlichen Rahmen der persénlichen Haftung
eines Erziehers oder einer Erzieherin konnt Thr mir bereits im Vorfeld zusenden, aber
natiirlich auch direkt im Seminar stellen

AulBlerdem werden wir uns die Zeit nehmen, um auch kurz {iber relevante Fragen des
rechtlichen Rahmens des Berufslebens zu sprechen, wie z.B. welche Versicherungen
sind sinnvoll, Vor- und Nachteile einer Mitgliedschaft in einer Gewerkschaft;
Schwangerschaft (Elternzeit; Mutterschutz; Schwangerschaftsabbruch); Vor- und
Nachteile eines befristeten Arbeitsvertrages; Elterngespriache in der Kita (Konflikte in
der Konstellation Eltern — Kind — pddagogische Fachkraft; wer hat in welcher
Konstellation Vorrang) etc.

Termin: Mittwoch, den 22.10.2025

Uhrzeit: 08.00 Uhr — 15.00 Uhr

Seminarstunden: 8 Seminarstunden

Teilnehmerzahl: 12

Voraussetzung: Thr solltet viele Fragen oder Beobachtungen
mitbringen und Freude daran haben, dariiber zu
diskutieren

Ort: FAK Hof



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer: 5

Titel: Religionspidagogisches Zertifikat

Dozent/in: Tina Meiler-Binder

Inhalt/Ziel: Das religionspddagogische Zertifikat bestétigt Absolventinnen das

Engagement und die Teilnahme an religionspadagogischen Bildungseinheiten iiber das
Pflichtstundenmal3 hinaus. Es vertieft theologische und religionspddagogische Fach-
und Methodenkompetenz und bescheinigt ein hervorgehobenes Interesse religiose und
ethische Bildung in der Arbeit als Erzieher in umzusetzen.

Um erfolgreich ein religionspddagogisches Zertifikat zu erhalten, leistest du im Rahmen
des Berufspraktikums

... an den beiden Seminartagen folgendes:

* Begriindete Bitte um Teilnahme am Religionspddagogischen Zertifikat

« aktive Teilnahme an beiden Seminartagen

... aullerhalb der Seminartage folgendes:

« schriftliche Ausarbeitung eines religionspadagogischen Projekts

* Durchfiihrung des geplanten religionspddagogischen Projekts in deiner Einrichtung

* Kolloquium mit Vorstellung des Projektes und Reflexion

Termine: Samstag, 11. Oktober 2025
Samstag, 18. April 2026 (Hinweis: Das Seminar
besteht aus beiden Terminen)

Uhrzeit: 8 bis 16 Uhr

Seminarstunden: 16

Personenkreis: BerufspraktikantInnen

Teilnehmerzahl: maximal 12

Voraussetzung: Das Zertifikat kann von Studierenden aller Konfessionen

erworben werden. Die Teilnahme an mindestens einer
Ubung Theologie/ Religionspidagogik innerhalb des
Unter- und Oberkurses ist wiinschenswert.

Fragen bzgl. deiner Teilnahme und ihrer Voraussetzungen,
klére bitte rechtzeitig und vorab

Ort: FAKS

Kosten: keine



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer:

Titel:

Dozent/in:

Inhalt/Ziel:

Termine:

Uhrzeit:

Seminarstunden:

Personenkreis:

Teilnehmerzahl:

Voraussetzung:

Ort:

Kosten:

6

Kunsttherapeutische Ansétze in der Arbeit mit ilteren
Kindern und Jugendlichen

Jana Lenz

Wenn Worte fehlen...
Kunsttherapeutische Methoden zur Unterstiitzung der
Kommunikation

08.12.2025
09.12.2025 (Hinweis: Das Seminar besteht aus
beiden Terminen)

jeweils 8.00- 15.00 Uhr

16 Stunden

BerufspraktikantInnen

12

Malkittel/alte Kleidung, Yogamatte

Fachakademie Hof; Ku/We 11

keine



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer:

Titel:

Dozent/in:

Inhalt/Ziel:

Termin:

Uhrzeit:

Seminarstunden:

Teilnehmerzahl:

Voraussetzung:

Ort:

Kosten:

Trauma, Traumafolgen und Traumapidagogik

Alexandra Gleich (Kinder-, Jugendlichen- und
Familientherapeutin, Dozentin an der Fachschule fiir Heilerziehungspflege)

Christine Gemsjiger

Nach dem Seminar wissen die Teilnehmerlnnen
.. was ein Trauma ist und was es im Gehirn bewirkt
.. wie Traumafolgestorungen aussehen konnen
.. was Prinzipien der Traumapéadagogik sind

.. warum und wie Fachkrifte auch die eigene psychische
Gesundheit im Blick behalten sollten

27.11.2025

9—16 Uhr

8

20

FAKS Hof



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer:

Titel:

Dozent/in:

Inhalt/Ziel:

Termin:

Uhrzeit:

Seminarstunden:

Teilnehmerzahl:

Voraussetzung:

Ort:

Kosten:

Trauma, Traumafolgen und Traumapidagogik

Alexandra Gleich (Kinder-, Jugendlichen- und
Familientherapeutin, Dozentin an der Fachschule fiir Heilerziechungspflege)

Christine Gemsjiger

Nach dem Seminar wissen die Teilnehmerlnnen
... was ein Trauma ist und was es im Gehirn bewirkt

.. wie Traumafolgestorungen aussehen konnen

.. was Prinzipien der Traumapéadagogik sind

.. warum und wie Fachkrifte auch die eigene psychische
Gesundheit im Blick behalten sollten

04.12.2025

9—16 Uhr

8

20

FAKS Hof



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer:

Titel:

Dozent/in:

Inhalt/Ziel:

Klang-Tage ,,Klang mit Kindern*

Hr. Christopher Steinlein

Gonnen Sie sich wunderbare Klangerfahrungen mit Klangschalen und
lernen Sie sowohl eine einfache Klanganwendung als auch
Klangbausteine kennen, die Sie im Alltag mit Kindern anwenden
konnen. Bei den Klang-Tagen diirfen Sie praktisch ausprobieren, als
auch selbst erfahren, wie Klang auf Menschen wirkt. Weiterhin
bekommen Sie ein umfangreiches Skript mit nach Hause, in dem sich
weitere Ideen fiir die Arbeit mit Klangschalen bei Kindern befinden.

Die wichtigsten Wirkungsmerkmale von Klangschalen bei Kindern sind:

* Tiefe Ruhe und Entspannung
* Faszination bei Kindern
*  Anregung der Kreativitét

Termine:

Uhrzeit:

Seminarstunden:

Personenkreis:
Teilnehmerzahl:

Voraussetzung:
Ort:

Kosten:

Sonstiges:

15.11.2025  und
22.11.2025

10:00 —16:00 Uhr und
10:00 — 15:15 Uhr

13 Stunden

alle interessierten BerufspraktikantInnen
12

keine

Fachakademie flir Sozialpadagogik, Hof

keine

Bitte eine Wolldecke und bequeme Kleidung
mitbringen



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer:

Titel:

Dozent/in:

Inhalt/Ziel:

Termin:

Uhrzeit:

Seminarstunden:

Personenkreis:

Teilnehmerzahl:

Voraussetzung:
Ort:

Kosten:

Sonstiges:

10
»Das haben wir schon immer so gemacht!*
Qualititsentwicklung in Kindertageseinrichtungen

Hr. Christopher Steinlein

Sie lernen die Grundlagen der Qualitdtsentwicklung in Kitas
kennen. Sie erfahren einen Qualitdtsentwicklungsprozess mit
dem Konzept des Nationalen Kriterienkatalogs von Tietze und
stellen Kriterien fiir die Einarbeitung neuer Mitarbeitenden auf.
Vorab erheben Sie mit Fragebdgen Daten aus einem
Qualitdtsentwicklungsbereich in Threr Einrichtung. Diese
werden wir gemeinsam auswerten, daraus ein Einrichtungsprofil
erstellen und einen weiteren Qualititsentwicklungsprozess
exemplarisch initiieren.

07.02.2026

10:00 — 16:00 Uhr

7 Stunden

alle interessierten Berufspraktikantlnnen

20

keine
Fachakademie fiir Sozialpadagogik Hof

keine

Bitte bringen Sie (wenn vorhanden) am 07.02.2026 ein
Einarbeitungskonzept/-plan fiir neue Mitarbeitende aus
Ihrer Einrichtung mit.



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer: 11

Titel: Mini-Trampolin-Schein

Dozent/in: Nadine Miiller

Inhalt/Ziel: Sicheres und abwechslungsreiches Anwenden des

Minitrampolins in Bewegungsstunden erlernen und Erwerb
des Mini-Trampolin-Scheins, der verpflichtend ist, wenn das
Minitrampolin in Bewegungsstunden eingesetzt wird.

Termin: 02.12.25

Uhrzeit: 8:00-15:00

Seminarstunden: 8 Stunden

Personenkreis: BerufspraktikantInnen

Teilnehmerzahl: 20

Voraussetzung:

Ort: Sporthalle Fachakademie

Kosten:

Sonstiges: Sportkleidung und (Sport- oder Stopper- )Socken oder

Gymnastikschldppchen mitbringen



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer: 12

Titel: Rangeln und Kriftemessen

Dozent/in: Nadine Miiller

Inhalt/Ziel: Einfiihrung in das Thema und Anwenden von Ubungs- und
Spielideen. Wir wollen an diesem Tag ganz viel praktisch
ausprobieren. Dabei geht es um Ubungen und Spiele mit und
ohne Gegnerkontakt, Zweikampfe und Gruppenkampfe.

Termin: 09.12.25

Uhrzeit: 8:00-15:00

Seminarstunden: 8 Stunden

Personenkreis: BerufspraktikantInnen

Teilnehmerzahl: 20

Voraussetzung:

Ort: Sporthalle Fachakademie

Kosten:

Sonstiges: Sportkleidung (lange Armel und Hosenbeine, gerne auch nur

zusitzlich), feste Sportschuhe und saubere Socken/Fii3e



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer:

Titel:

Dozent/in:

Inhalt/Ziel:

Termin:

Uhrzeit:

Seminarstunden:

Personenkreis:

Teilnehmerzahl:

Voraussetzung:

Ort:

Kosten:

Sonstiges:

13

JHilfe! Ich schreibe eine Facharbeit.*

Edda Klier

Wiederholung formaler Erfordernisse der Facharbeit. (Wie
formuliere ich ein gutes Thema, wie baue ich die Facharbeit
auf, wie finde ich entsprechende Fachliteratur, wie gebe ich
meine Quellen korrekt an?). Im zweiten Teil, der in digitalem
Format stattfinden wird, kann man sich zu seiner
individuellen Facharbeit beraten lassen.

27.02.2026

9:00 - 13:00 Uhr

5Stunden

Berufspraktikantlnnen
25

eigene Auseinandersetzung mit moglichen
Facharbeitsthemen

Fachakademie in Hof

keine

Bei Eintragung in dieses Seminar kann evtl. auch
in einen der anderen beiden Termine geschoben werden.



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer:

Titel:

Dozent/in:

Inhalt/Ziel:

Termin:

Uhrzeit:

Seminarstunden:

Personenkreis:

Teilnehmerzahl:

Voraussetzung:

Ort:

Kosten:

Sonstiges:

14

JHilfe! Ich schreibe eine Facharbeit.*

Edda Klier

Wiederholung formaler Erfordernisse der Facharbeit. (Wie
formuliere ich ein gutes Thema, wie baue ich die Facharbeit
auf, wie finde ich entsprechende Fachliteratur, wie gebe ich
meine Quellen korrekt an?). Im zweiten Teil, der in digitalem
Format stattfinden wird, kann man sich zu seiner
individuellen Facharbeit beraten lassen.

06.03.2026

9:00 - 13:00 Uhr

5Stunden

Berufspraktikantlnnen
25

eigene Auseinandersetzung mit moglichen
Facharbeitsthemen

Fachakademie in Hof

keine

Bei Eintragung in dieses Seminar kann evtl. auch
in einen der anderen beiden Termine geschoben werden.



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer:

Titel:

Dozent/in:

Inhalt/Ziel:

Termin:

Uhrzeit:

Seminarstunden:

Personenkreis:

Teilnehmerzahl:

Voraussetzung:

Ort:

Kosten:

Sonstiges:

15

JHilfe! Ich schreibe eine Facharbeit.*

Edda Klier

Wiederholung formaler Erfordernisse der Facharbeit. (Wie
formuliere ich ein gutes Thema, wie baue ich die Facharbeit
auf, wie finde ich entsprechende Fachliteratur, wie gebe ich
meine Quellen korrekt an?). Im zweiten Teil, der in digitalem
Format stattfinden wird, kann man sich zu seiner
individuellen Facharbeit beraten lassen.

13.03.2026

9:00- 13:00 Uhr

5Stunden

Berufspraktikantlnnen
25

eigene Auseinandersetzung mit moglichen
Facharbeitsthemen

Fachakademie in Hof

keine

Bei Eintragung in dieses Seminar kann evtl. auch
in einen der anderen beiden Termine geschoben werden.



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer:

Titel:

Dozent/in:

16
Erste Hilfe Kurs am Kind

BRK Kreisverband Hof — Andreas Walter
verantw. Hr. Lanzendorfer

Inhalt/Ziel: u.a.:

Termin:

Uhrzeit:
Seminarstunden:
Personenkreis:
Teilnehmerzahl:
Voraussetzung:

Ort:
Kosten:

Sonstiges:

Besonderheiten im Umgang mit verletzten und erkrankten Kindern
Praventionsmafnahmen

Verschiedene Verbinde zur Versorgung von gro3en und kleinen Verletzungen
Mafnahmen bei Knochenbriichen und Gelenkverletzungen
Stabile Seitenlage bei Bewusstlosigkeit

Entfernung von Fremdkdrpern beim Erstickungsnotfall
Herz-Lungen-Wiederbelebung

Vergiftungen

zahlreiche praktische Ubungsméglichkeiten in Kleingruppen

8.Dezember 2025
8.00 — 16.00Uhr
9 Stunden

alle Personen im Berufspraktikum

mind. 15 — max. 20
keine
Fachakademie Hof

42€ - zu zahlen beim Ausbilder am Seminartag



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer:

Titel:

Dozent/in:

17
Erste Hilfe Kurs am Kind

BRK Kreisverband Hof — Andreas Walter
verantw. Hr. Lanzendorfer

Inhalt/Ziel: u.a.:

Termin:

Uhrzeit:
Seminarstunden:
Personenkreis:
Teilnehmerzahl:
Voraussetzung:

Ort:

Kosten:

Besonderheiten im Umgang mit verletzten und erkrankten Kindern
Praventionsmafnahmen

Verschiedene Verbinde zur Versorgung von gro3en und kleinen Verletzungen
Mafnahmen bei Knochenbriichen und Gelenkverletzungen
Stabile Seitenlage bei Bewusstlosigkeit

Entfernung von Fremdkdrpern beim Erstickungsnotfall
Herz-Lungen-Wiederbelebung

Vergiftungen

zahlreiche praktische Ubungsméglichkeiten in Kleingruppen

8.Dezember 2025
8.00 — 16.00Uhr
9 Stunden

alle Personen im Berufspraktikum

mind. 15 — max. 20
keine
Fachakademie Hof

42€ - zu zahlen beim Ausbilder am Seminartag



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer:

Titel:

Dozent/in:

Inhalt/Ziel:

Termin:

Uhrzeit:
Seminarstunden:
Personenkreis:
Teilnehmerzahl:
Voraussetzung:

Ort:
Kosten:

Sonstiges:

18

Erlebnis aus (mit) der Dose,
alltagstaugliche Erlebnispadagogik

Michaela Michel, Sozialpid. B.A., Erlebnispéd.
Verantwortlicher Dozent R. Lanzendorfer

Die Erlebnispddagogik bietet zahlreiche, wertvolle Erfahrungen und
Chancen fiir soziale Gruppen aller Art. Oft kommen sie im
padagogischen Alltag aber zu kurz, weil damit ein grofer Zeitaufwand,
hohe Anschaffungskosten fiir Material und die Notwendigkeit von
fachsportlichen Ausbildungen verbunden werden. Es gibt aber eine
Vielzahl erlebnispddagogischer Aktionen und Interaktionsaufgaben,
die ohne stundenlange Vorbereitungen und mit ,,haushaltsiiblichen*
Materialien und ohne Kletterschein etc. durchzufiihren sind. Der
padagogische Gewinn ist deswegen aber nicht geringer.

Ganz nach erlebnispddagogischen Grundsatz:

,,Sage es mir, und ich werde es vergessen, zeige es mir, und ich werde mich
erinnern, lass es mich tun und ich werde es behalten. * Konfuzius

wird dieser Seminartag (nach einem kurzen theoretischen Input) duflerst
praktisch und durch ihr eigenes Tun geprégt sein.

22.05.2026

9.30 -15.15 Uhr

7TUE

Alle Personen im Berufspraktikum
max. 18

keine

Untreusee Hof
12€

bewegungstaugliche, wetterfeste Kleidung u. Schuhe



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer: 19

Titel: Mit Kindern den Wald erleben und begreifen.

Dozent/in: Daniel Feulner, verantwortlich Wiebke Eidt

Inhalt/Ziel: Der verantwortungsvolle Umgang mit Natur und Umwelt

soll von Kindern erlernt werden. Wie bei jedem Lernen
verkniipfen Sie ihre Vorerfahrung und neu Erlebtes um
Wissen, Verstindnis und Haltung selbst aufzubauen. Eine
wichtige und schiitzenswerte Lebensgrundlage ist unser
Wald in seiner vielféltigen Auspriagung. Bei diesem Seminar
gewinnt man einen Einblick in die Methoden der Wald- und
Erlebnispddagogik durch Aktivititen im und mit dem
Medium Wald. Ein Lernen mit Herz, Hand und Verstand im

Wald rund um Hof.
Termin: zwischen Mitte April und Mitte Mai
Uhrzeit: 9.00 -16.00Uhr
Seminarstunden: 9UE
Personenkreis: Alle Personen im Berufspraktikum
Teilnehmerzahl: 20
Voraussetzung: keine
Ort: Wailder rund um Hof (Umkreis ca. 10 km)
Kosten: keine
Sonstiges: Der Witterung angepasste Kleidung. Das Seminar findet als

Outdoor Seminar in Waldern rund um Hof statt.



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer: 20

Titel: SISMIK und SELDAK — Beobachtungsbégen zur Sprachstandserfassung
Dozent/in: Karin Unger, Dipl. Pddagogin, Dipl. Sozialpadagogin

Inhalt/Ziel: Wie sind die Beobachtungsbogen aufgebaut?
Wie, wann und von wem werden Sie ausgefullt?
Was passiert mit den Ergebnissen?
Wie gehen wir im Kindergarten damit um, was sind die
Konsequenzen?
Wann muss ein Kind zum Sprachscreening?

Termin: Montag, 20.10.2025

Uhrzeit: 9 Uhr bis 15.30 Uhr

Seminarstunden: 8 UE

Teilnehmerzahl: 15

Voraussetzung: aktive Teilnahme,

Ort: Fachakademie

Kosten: evtl. geringe Materialkosten fiir Beobachtungsbdgen

Sonstiges:



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer: 21

Titel: Piadagogische Arbeit in der Kinderkrippe

Dozent/in: Karin Unger, Dipl. Pddagogin, Dipl. Sozialpddagogin

Inhalt/Ziel: Erziehung, Bildung und Betreuung sind die Grundpfeiler
der padagogischen Arbeit in der Kinderkrippe. Wie kann
dies tatsichlich umgesetzt werden und wie werden die
Kinder in ihrer Entwicklung unterstiitzt. Mit welchen
Beobachtungsinstrumenten kann die Entwicklung der
Kinder eingeschitzt werden.

Termin: Montag, 19.01.2026

Uhrzeit: 9 Uhr bis 15.30 Uhr

Seminarstunden: 9 UE

Teilnehmerzahl: 15

Voraussetzung: interessierte Teilnahme

Ort: Fachakademie

Kosten:

Sonstiges:



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer: 22

Titel: Alltagsorientierte Sprachforderung im Kindergarten

Dozent/in: Karin Unger, Dipl. Pddagogin, Dipl. Sozialpddagogin

Inhalt/Ziel:  Sprache ist der Schliissel zur Welt und zur Bildung. Von
einer alltagsorientierten
Sprachforderung profitieren alle Kinder mit und ohne
Migrationshintergrund. Dazu braucht es zunichst
Hintergrundinformationen iiber Sprachentwicklung und
sprachliche Sozialisation, danach erfolgt eine
Auseinandersetzung mit Konzepten und Methoden der
Sprachforderung. Praktische Ubungen und Spiele
veranschaulichen die Theorie. Dazu gehort auch die
Auseinandersetzung mit der eigenen Rolle als Sprachvorbild.

Termin: Montag, 24.11.2025

Uhrzeit: 9 Uhr bis 15.30 Uhr

Seminarstunden: 9 UE

Teilnehmerzahl: 15

Voraussetzung: aktive Teilnahme

Ort: Fachakademie

Kosten: evtl. geringe Materialkosten

Sonstiges:



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/2026

Nummer: 23

Titel: Kinder mit Entwicklungsrisiken in Krippe und Kindergarten

Dozent/in: Karin Unger, Dipl. Sozialpddagogin

Inhalt/Ziel: Kinder mit Entwicklungsrisiken brauchen eine besondere
padagogische Unterstiitzung. Wie konnen wir uns sicher
sein, dass es sich um ein Entwicklungsrisiko handelt. Was
tun wir in der Praxis? Welcher Beobachtungsbogen eignet
sich, um ein Entwicklungsrisiko festzustellen. Wie sprechen
wir mit den Eltern? Was macht die Frithforderung?

Termin: Montag, 02.02.2026

Uhrzeit: 9 Uhr bis 15.30 Uhr

Seminarstunden: 9 UE

Teilnehmerzahl: 15

Voraussetzung: interessierte Teilnahme

Ort: Fachakademie

Kosten:

Sonstiges:



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer:

Titel:

Dozent/in:

Inhalt/Ziel:

Termin:

Uhrzeit:

Seminarstunden:

Personenkreis:
Teilnehmerzahl:
Voraussetzung:
Ort:

Kosten:

24

Sexualitiat von Kindern und Jugendlichen -
padagogische Konzepte fiir die Arbeit als Erzieher

Thomas Reiff (Dipl. Psych., Jugendhilfe Miinchberg)
Verantwortlich Rico Lanzendorfer

- Die psychosexuelle Entwicklung von Kindern und
Jugendlichen

- Deine Haltung und Deine Sprache

- Aufklarung, Verhiitung, Schutz vor Krankheiten,
Partnerschaft

- Sexualitdt im Internet — von Pornografie bis zu hilfreichen
Informationsangeboten

- Pravention von sexuellem Missbrauch, sexueller Gewalt.

Neben der Vermittlung von Wissen, geht es vor Allem

darum, einen Eigenen, sicheren Umgang mit dem Thema

Sexualitdt in der Padagogik zu gewinnen.

12.01.2026

9.00 — 16.00Uhr

9UE

BerufspraktikantInnen

10-15

Interesse am Thema und Diskussionsfreude
Fachakademie fiir Sozialpadagogik Hof

45€ ab 10 Teilnehmerinnen



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer: 25
Titel: Spiel- und Theaterpadagogik
Dozent/in: Heike Vogel

Dozentin an der Fachakademie Hof
Spiel- und Theaterpdadagogin (bka)

Inhalt/Ziel: Theaterspiele in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen zur
Unterstiitzung sozialer Kompetenzen und Entwicklung der eigenen
Ausdrucksfahigkeit, Phantasie und Kreativitét.

Ein praxisbezogenes Seminar, das die Lust an Interaktion,
Improvisation und Ideen zum Szenischen Spiel weckt.

Termin: Donnerstag, 29. 01. 2026
Freitag, 30. 01. 2026
Prisentation (Termin wird noch festgelegt)

Uhrzeit:  jeweils von 8.00 Uhr bis 15.00 Uhr

Seminarstunden: 16
Personenkreis: BerufspraktikantInnen
Teilnehmerzahl: 14

Voraussetzung: Spielfreude und schwarze Kleidung

Ort: Fachakademie fiir Sozialpidagogik Hof

Kosten: keine



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer: 26

Titel: Konfrontative Pddagogik

Dozent/in: Fr. Tunali

Inhalt/Ziel: Die Konfrontative Pddagogik ist als sozialpddagogischer

Handlungsansatz mittlerweile fest etabliert. Sie steht fiir
eine Vorgehensweise, die gewalttitige Kinder und
Jugendliche mit ihren Regelverletzungen konfrontiert

und eine Beschéftigung mit den Tatfolgen sowie den
Opfern einfordert. Im Mittelpunkt stehen dabei
spezifische Gespriachstechniken und Anti-Aggressivitéts-
bzw. Coolness-Trainings. Das Seminar soll einen Einblick
geben und mogliche Handlungsstrategien aufzeigen.

Termin: 28.11.2025

Uhrzeit: 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Seminarstunden: SUE

Personenkreis: BerufspraktikantInnen

Teilnehmerzahl: 25

Voraussetzung: Es sollte die Bereitschaft vorhanden sein, sich mit sich

und seiner Haltung auseinanderzusetzen und offen mit
Problemsituationen umzugehen.

Ort: Fachakademie fiir Sozialpidagogik Hof

Kosten: 15€



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer: 27

Titel: Gewalt gegen Frauen und Madchen/Gewalt im sozialen
Nahraum

Dozent/in: Frau Herbrig und Referent*innen aus der Praxis:

Frauennotruf, Frauenbeauftragte der Polizei, Fachstelle fiir
Téater*innenarbeit von Systep e.V.

Inhalt: - Definition des Gewaltbegriffs
- Auseinandersetzung mit der eigenen Gewaltdefinition
- Mogliche Interventionsmoglichkeiten fiir Verdachtsfélle und
Aufdeckungen kennenlernen
- Betroffene und Téter
- Handlungssicherheit im Umgang mit den Betroffenen zu erlangen
- Strategien der Gewaltpravention fiir die Mitarbeiter vorzustellen

Termin: 02.12.2025

Uhrzeit: 9.00 Uhr bis 16.00Uhr
Seminarstunden: 8 Stunden
Personenkreis: BerufspraktikantInnen
Teilnehmerzahl: 20

Voraussetzung: Interesse am Thema und die Bereitschaft aktiv mitzuarbeiten

Ort: Fachakademie Hof



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer:

Titel:

Dozent/in:

Inhalt/Ziel:

Termin:

Uhrzeit:

Seminarstunden:

Personenkreis:

Teilnehmerzahl:

Voraussetzung:

Ort:

Kosten:

28

Starke Kinder durch Musik

Lis Wilczek und Helen Diaz

Musik mit Kindern von 1-6 Jahren;
ungewohnlich, witzig und pfiffig

20.03.2026

9.00 - 13.00 Uhr

5 Seminar- Stunden

Berufspraktikantinnen

15

Lebenslust statt Alltagsfrust

Fachakademie Hof;

10 Euro



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer: 29

Titel: Was wire anders, wenn alle Verantwortung fir die
Losung der Situation héiitten?

Dozent/in: Patrick Helgoth, Nadine Weil3

Inhalt/Ziel: Die systemische Haltung als Werkzeug fiir das eigene

Handeln kennenlernen

Die Teilnehmer lernen unterschiedliche Methoden kennen, um die Darstellung der
Familienstrukturen visualisieren oder die Beziehungen im System sichtbar machen zu
konnen. Ebenso konnen die eigenen Hypothesen der Teilnehmer iiberpriift und der
Moglichkeitsraum fiir die Klienten erweitert werden. Bei der Betrachtung von
Familiensystemen, problematischen Verhaltensweisen oder Situationen im
padagogischen Kontext ist die getragene Brille hdufig entscheidend dafiir, welche
weiteren Schritte vollzogen werden. Warum also nicht viele Brillen ausprobieren?

Auf der Suche nach dem guten Grund, konnen ressourcenorientiert und
l6sungsfokussiert neue Wege fiir die Klienten geschaffen werden. Die eigene
Personlichkeit der Fachkrifte darf hierfiir professionell gefordert und eingesetzt werden.
Wir wollen zusammen denken, welche vielseitigen Impulse fiir die alltdgliche Arbeit
genutzt werden kdnnen.

Termin: 31.03.2026

Uhrzeit: 09:00 bis 16:00 Uhr

Seminarstunden: 8 Stunden

Personenkreis: Erzieher*Innen im Anerkennungsjahr
Teilnehmerzahl: 25 Personen

Voraussetzung: Bereitschatft, iiber den eigenen Tellerrand zu blicken
Ort: SySTEP LOFT, Poststraf3e 15 in Hof

Kosten: 25 Euro



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer: 30

Titel: Umdeutung, Reframing, Fokusverinderung
Dozent/in: Patrick Helgoth

Inhalt/Ziel:

Bei der Betrachtung von Familiensystemen, problematischen
Verhaltensweisen oder Situationen im padagogischen Kontext ist die
getragene Brille hiufig entscheidend dafiir, welche weiteren Schritte
vollzogen werden. Warum also nicht viele Brillen ausprobieren?

Die Teilnehmer lernen verschiedene Methoden kennen, um
scheinbar glasklare Fakten in einen anderen Rahmen zu packen.
Lassen Sie sich iiberraschen, welche neuen Erkenntnisse,
Hypothesen oder Ideen durch diese simplen systemischen

Werkzeuge entstehen konnen.

Termin: 10.03.2026

Uhrzeit: 14:00 bis 17:00 Uhr

Seminarstunden: 4 UE

Personenkreis: Erzieher*Innen im Anerkennungsjahr
Teilnehmerzahl: 25 Personen

Voraussetzung: Bereitschaft, iiber den eigenen Tellerrand zu blicken
Ort: SySTEP LOFT, Poststralle 15 in Hof

Kosten: 15 Euro



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer: 31

Titel: Fallsupervision aus der systemischen Sicht

Dozent/in: Michael Wilfert

Inhalt/Ziel: Die Teilnehmenden entwickeln neue Perspektiven und

Handlungsmoglichkeiten in der Arbeit mit ,,schwierigen*
Klient*Innen.

Die Teilnehmer lernen unterschiedliche Methoden kennen, um die Darstellung der
Familienstrukturen visualisieren oder die Beziehungen im System sichtbar machen zu
konnen. Ebenso konnen die eigenen Hypothesen der Teilnehmer iiberpriift und der
Moglichkeitsraum fiir die Klienten erweitert werden. Bei der Betrachtung von
Familiensystemen, problematischen Verhaltensweisen oder Situationen 1im
padagogischen Kontext ist die getragene Brille hiufig entscheidend dafiir, welche
weiteren Schritte vollzogen werden. Warum also nicht viele Brillen ausprobieren?

Auf der Suche nach dem guten Grund, konnen ressourcenorientiert und
16sungsfokussiert neue Wege fiir die Klienten geschaffen werden. Die eigene
Personlichkeit der Fachkréfte darf hierfiir professionell gefordert und eingesetzt werden.
Wir wollen zusammen denken, welche vielseitigen Impulse fiir die alltdgliche Arbeit
genutzt werden konnen.

Termin: 17.03.2026

Uhrzeit: 09:00 bis 16:00 Uhr

Seminarstunden: 8 Stunden

Personenkreis: Erzieher*Innen im Anerkennungsjahr
Teilnehmerzahl: 25 Personen

Voraussetzung: Bereitschaft, iiber den eigenen Tellerrand zu blicken
Ort: SySTEP LOFT, Poststralle 15 in Hof

Kosten: 25 Euro



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer: 32

Titel: Kinder die Probleme haben, machen Probleme!
Auffilliges Verhalten von Kindern verstehen
und einordnen konnen

Dozent/in: Stefanie Riiger,
Heilpadagogin,
Dozentin an der Fachakademie fiir Heilpddagogik

Inhalt/Ziel:

o Was versteht die paddagogische Fachkraft unter ,,auffalligem Verhalten*?

e Was sind Entwicklungssauffilligkeiten und wie erkenne ich diese?

e Welche Diagnosen gibt es im Kindesbereich bzw. werden haufig
getroffen?

e Wie aktiviere ich Hilfesysteme- Zusammenarbeit mit Frithforderung,
Kinderarzt, Fachkraft fiir Einzelintegration und SPZ?

e Wie beantrage ich ,,Einzelintegration*?

e Was kann ich fiir mich und meine Gruppe tun?

Termin: 25.11.2025 8.00-13.00 Uhr und
26.11.2025 8.00-13.00 Uhr

Uhrzeit: 8.00 Uhr -13.00 Uhr
Seminarstunden: 12 Stunden
Teilnehmerzahl: bis zu 20 Teilnehmerlnnen
Voraussetzung: /

Ort: Fachakademie



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer:

Titel:

Dozent/in:

Inhalt/Ziel:

33
Einfiithrung in die tiergestiitzte Padagogik
Stefanie Riiger,

Heilpadagogin,
Dozentin an der Fachakademie fiir Heilpadagogik

e Grundlagen tiergestiitzter Pddagogik - warum konnen Tiere Begleiter oder
Lernhelfer sein?

e Mensch — Tier - eine besondere Kommunikation

e Welche Tiere eignen sich fiir den Einsatz in Einrichtungen?

e Voraussetzungen/Bedingungen von tiergerechten Einsatz in den
Einrichtungen

e Der positive Einfluss von Tieren - Chancen und Ressourcen

o Tiergestiitzte (heilpadagogische) Forderung — wie geht das? Ein erster
Einblick in verschiedene Arbeitsfelder

Termin:

Uhrzeit:

Seminarstunden:

Teilnehmerzahl:

Voraussetzung:

Ort:

19.05.2026

8.00 Uhr - 14.15 Uhr

TUE

maximal 12

Fachakademie flir Sozialpadagogik



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer: 34
Titel: Kommunikation mit Gebarden
Dozent/in: Stephanie Pohl

Inhalt/Ziel: Ich bin Tochter einer tauben Mutter und mochte
Euch einladen in die Welt der Menschen, die diese Welt ohne ihr
Gehor wahrnehmen und ich mochte mit Euch auch relevante
Gebarden lernen.

Kultur und Geschichte

Kommunikationsmoglichkeiten ohne Stimme
Kommunikation iiber Gebarden

Lernen und Anwenden von Gebéarden der Deutschen
Gebardensprache (DGS)

Vorteile der Kommunikation iiber Gebarden in einer Kita

Alle Fragen und Themenwiinsche zum Thema
Taubheit/Gehorlosigkeit und Schwerhorigkeit sind bereits im
Vorfeld aber auch direkt im Seminar erwiinscht.

Termin:

Uhrzeit:
Seminarstunden:
Teilnehmerzahl:
Voraussetzung:
Ort:

Kosten:

25.02.26

08.00 — 15.00 Uhr

8 UE

maximal 10

Freude und Spal3 am Erlernen einer Fremdsprache
FAK Hof

keine



Seminarangebot fur das Berufspraktikum 2025/ 2026

Nummer:

Titel:

Dozent/in:

Inhalt/Ziel:

Termin:

Uhrzeit:

Seminarstunden:

Personenkreis:
Teilnehmerzahl:
Voraussetzung:
Ort:

Kosten:

Sonstiges:

35

Autismus Spektrum Stérung — Stérungsbild und
Handlungsmoglichkeiten

Hr. Ridiger Kipferl, Dipl. Psychologe, Fachkraft Autismus

Verantwortlich: Hr. Lanzendorfer

Wie dulBlert sich eine Autismus Spektrum Storung? Welche
Formen gibt es und wie konnen wir professionell unterstiitzen
und fordern? Gerade in der stationdren Kinder- und
Jugendhilfe, aber auch in Kindertageseinrichtungen stellt und
uns diese Diagnose vor Herausforderungen. Der Seminartag
soll zum einen Wissen vermitteln und zum anderen ganz
praktische Umgangsweisen aufzeigen. Gemeinsam versuchen
wir uns in die Erlebniswelt von autistischen Kindern und
Jugendlichen reinzudenken und die Alltagsschwierigkeiten zu
fassen.

19.03.2026

9.00 — 16.00 Uhr

SUE

alle Personen im Berufspraktikum
20

Interesse am Thema
Fachakademie Hof

20€



Anmeldung zum Seminarangebot fiir das Berufspraktikum 2025/2026

INFO: Uber das Seminarangebot miissen 60 Stunden abgedeckt werden! Bitte
wihlen Sie aber ca. 75Stunden aus, da nicht alle gewiinschten Seminare auch
garantiert werden konnen. Seminar 1 ist fiir alle verpflichtend!

Veranstaltung Nr: 1 Titel: Fachtage ,,Perspektiven entwickeln*

Termin: 12./13.02.2026 Seminarstunden: 16
Veranstaltung Nr: Titel:

Termin: Seminarstunden:
Veranstaltung Nr: Titel:

Termin: Seminarstunden:
Veranstaltung Nr: Titel:

Termin: Seminarstunden:
Veranstaltung Nr: Titel:

Termin: Seminarstunden:
Veranstaltung Nr: Titel:

Termin: Seminarstunden:
Veranstaltung Nr: Titel:

Termin: Seminarstunden:
Veranstaltung Nr: Titel:

Termin: Seminarstunden:
Veranstaltung Nr: Titel:

Termin: Seminarstunden:

Sollten die Anmeldespalten nicht ausreichen, bitte Riickseite benutzen.



Name, Vorname

Adresse: Stral3e: PLZ. Ort Tel-Nr. (mit Vorwahl) f. Riickfragen

Genaue Anschrift der Einrichtung mit Telefonnummer (mit Vorwahl)

Mitteilungen/Wiinsche:

Anmeldeschluss: Freitag, 12.September 2025!

Ort, Datum Unterschrift



